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Abstract

Cette 8tude a pour objet 1l'image de la femme dans Adéle

et Théodore ou lettres sur 1l'é&ducation de Mme de Genlis. La

condition de la femme dépend essentiellement de 1'éducation qui
lui est réservée et qui la prépare 3 assumer son rdle dans la
société. Dans les derniéres décennies du 18éme siécle, Jean-
Jacques Rousseau fait figure de précurseur en ce qui concerne

le domaine pé&dagogique, mais 1'&ducation qu'il préconise pour

la femme est excessivement limitée, r&duite & son aspect utili-
taire. Mme de Genlis s'oppose catégoriquement 3d toute limita-
tion dans le domaine des connaissances féminines. Le programme
établi pour la jeune fille recouvre 3 la fois le domaine acadé-
mique avec une emphase toute particuiiére sur la méthode directe
pour les langues vivantes, le domaine artistique ol la peinture
n'est plus un interdit et ol la musique est enseignée selon une
méthode toute nouvelle, et enfin le domaine domestique qui
reprend les principes de Rousseau en les rendant plus pratiques.
Mais la finalité de 1'é@ducation proposée par Mme de Genlis

reste ambigu¥ : elle marque un pas vers la libération de 1'Etre
féminin tout en lui imposant une double forme de sogmission, a
savoir au mari et 3 la mére.

Le personnage de la mére apparait comme &tant, en fait,
l'image de la femme par excellence : & 1'idéal matermel qui
congoit la mére comme responsable du bien-&tre physique de
l'enfant, s'ajoute 1'idéal pédagogique ol elle est investie

de la mission de former sa fille intellectuellement. Cette



iii

-double fonction de la mére lui donne un pouvoir absolu sur sa
fille dont la dépendance se prolonge bien au-deld du mariage,
passage traditionnel entre le pouvoir parental et le pouvoir
marital. Cette dépendance n'est cependant pas ressentie comme
une soumission; elle se justifie par des liens affectifs qui
excluent par ailleurs toute autre présence féminine. Le systéme
éducatif préconisé par Mme de Genlis est fondé sur la religion
et la morale que la mére inculque 3 l'enfant tant par 1l'instruc-
tion que par l'exemple. Notre analyse sur ce point montre que
les principes religieux restent quelque peu superficiels et
qu'un des préceptes moraux les plus importants, comme la
bienfaisance, laisse apparaitre une forme de sélection sociale.
Le but de l'auteur en ce qui concerne la femme est de l'inciter
3 assumer sa responsabilité de mére et de remédier ainsi au
vide d'une existence dominée par les dissipations qu'offre 1la
société. Et derriere 1'image parfaite de la mére apparait la
Comtesse de Genlis, investie de toutes les qualités.

Le r8le essentiel de la femme est d'étre mise en
présence de l'homme. Mme de Genlis présente une image trés
négative de la femme coquette et légére qui culmine dans le
personnage de la maitresse, l'usurpatrice des droits de 1l'é&pouse.
Aux personnages masculins du roman est confié& le soin de juger
des points sur lesquels la femme est.inférieure d 1'homme et
ceux plus iﬁportants oi elle lui est supérieure. Deux figures
négatives de l'homme sont présentées dans le roman : celle du
pére qui abuse de ses droits pour enfermer sa fille dans un

couvent et celle du mari violent et jaloux qui séquestre sa



femme. A 1l'exception de ces exemples extrémes, la contestation
des droits de l'homme prennent surtout la forme de plaintes
sourdes, non partagées par le personnage féminin principal qui
a su établir sa suprématie spirituelle. C'est enfin par sa
conception du mariage que Mme de Genlis fait figure de réfor-
matrice : il revient toujours aux parents de choisir un époux
pour leur fille, mais ce choix se fait en fonction de critéres
qui laissent apparaitre le ¢O6té romanesque et idéaliste de 1la

romanciére.
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INTRODUCTION

En 1782, la Comtesse Caroline - Stéphanie - Félicité de
Genlis, dont la fonction de gouvernante des princesses d'Orléans
vient de s'augmenter de celle de gouverneur des princes, publie

Addle et Théodore ou lettres sur 1'éducation.l Le roman connait

un succés immédiat et &clatant qui s'étend au-deld des frontiéres
et se prolonge jusqu'au milieu du 198me siécle. Une des raisons
de ce succés est indubitablement le caractére extraordinaire de
la position sociale de la Comtesse: elle est la premiére femme

4 €tre promue au poste prestigieux de gouverneur des princes,
fonction jusqu'alors assumée par des hommes. On congoit aisément
les remous qu'une telle promotion provoque dans une société
traditionaliste; les critiques l'accusent d'@tre un "bas - bleu'",

elle se fait huer & une représentation des Femmes Savantes, les

couplets sarcastiques et les colibets qui pleuvent sur Mme de
Genlis connaissent une longévité& peu commune. Mais la Comtesse
est de taille 3 y faire face.

Adéle et Théodore marque en fait le véritable début d'une

carriére littéraire prolifique: on recense plus de cent-quarante
volumes de la plume de Mme de Genlis, traitant d'éducation,
d'histoire, de théologie, de botanique, de théidtre de critique,
prenant aussi la forme de romans et de contes. Pas un seul genre
oli la Comtesse ne se soit pas essayée. C'est peut-&tre l'ampleur
de cette oeuvre qui a arrété beaucoup de critiques car méme
Sainte-Beuve avoue ne pas la connaitre dans son entier.2 Aussi
les études biographiques ont-elles pris le pas sur les &tudes
critiques, d'autant plus que, comme le dit Alice Laborde, la

romanciére "dans ses mémoires offrait elle-méme une source



inépuisable de documents qui pouvaient &étre disséqués et inter-
prétés par les commentateurs selon 1'humeur de chacun,"3

Outre le fait qu'Adéle et Théodore soit, de nos jours en-

core, un des ouvrages les plus connus de la Comtesse de Genlis,
il nous a semblé se préter tout particuliérement 3 une &tude de
l'image de la femme au 188me si&cle. Tout d'abord parce qu'il
a pour auteur une des femmes les plus célB8bres de la fin du
siécle; 1l'une des plus critiquées aussi.4 Ensuite parce que
l1'éducation, 1'un des grands thémes de 1'époque, et celle de
la femme en premier lieu, nous permet de juger de 1'évolution
de sa condition. Et enfin, parce que cet ouvrage pédagogique
se double d'un roman épistolaire ol foisonnent les personnages
féminins, tous calqués semble-t-il sur une société que 1la
Comtesse de Genlis connait bien.5
Sous son aspect pédagogique, le roman traite a4 la fois de
1'éducation des filles, des gargons et des princes. Mais par
le titre6, le nombre et la répartition des lettres, c'est Ad&le
qui l'emporte sur Théodore et le prince. De Fénelon & Rousseau,
en passant par Mme de Maintenon et la Marquise de Lambert, les
pédagogues poursuivent un méme but : former les filles i leur
destination future d'@pouse, de mére et de maitresse de maison.,
Mais si les siécles précédents visent 3 faire des jeunes filles
de futures femmes agréables, 3 l'aise dans leur milieu social,
la fin du 188&me siécle veut former des femmes utiles dans leur
foyer. Mme de Genlis, elle, tend &8 faire une synthése de tous
les types d'é&ducation proposés jusqu'alors. La finalité de
son enseignement est de faire, ainsi que le résume un person-

nage, ''qu'une femme ait une raison solide, toutes les vertus,



un esprit orné, une teinture superficielle mais générale des
sciences, tous les talents agréables, qu'elle sache plusieurs
langues, qu'elle n'ait ni pédanterie, ni prétention et qu'enfin

elle conduise sa maison comme une bonne ménageére qui n'aurait

pas d'autre mérite." 7 Un bien joli programme, somme toute,
et qui nous donne une idée de l'excellence féminine dans
l'esprit de 1l'auteur.

Par souci de concision dans la trame de 1'histoire, &
savoir 1'évolution d'Adéle selon les principes pédagogiques
mis en oeuvre par la baronne d'Almane, la forme Epistolaire
du roman est assez irrégulieére; quelques lettres sont passées
sous silence et apparaissent comme de simples références dans
les réponses. L'auteur ne s'intéresse pas & produire un roman
par lettres mais cette forme lui convient pour faire 8 la fois
un ouvrage d'éducation et une satire de la société. Mme de
Genlis tente aussi le tour de force d'insérer des dialogues
rapportés, un journal de voyage et des récits faits par des
personnages secondaires, véritables "romans dans le roman."

Sans étre absolument pur, le genre épistolaire offre bien
des ressources a4 l'auteur: il permet de soulever toutes les
objections possibles @ son systéme &ducatif par le truchement
des correspondants et de fournir toutes ses réponses et ses
justifications par l'intermédiaire de la baronne d'Almane, son
porte-parole. Dés les premiéres lettres, la baronne doit convain-
"cre la vicomtesse de Lim ours de l'efficacité de sa méthode
pour convaincre tout lecteur qui s'opposerait potentiellement
da son point de vue. D'autre part, sous forme de lettres, 1la

théorie pédagogique est moins aride, étayée par des exemples



concrets et présentée comme le développement progressif de
l'enfant. Et ce que le roman laisse apparaitre essentiellement,
c'est un large éventail de personnages féminins, une quinzaine

en tout, dont les plus intéressants sont Mme de Lim ours, Cécile,
la duchesse de C ***, et qui sont répartis, a des degrés dif-
férents, de part et d'autre de la barriére qu'est le systéme
éducatif et moral proposé par Mme de Genlis. A la perfection
d'Adéle s'oppose l'imperfection d'une Mme de Valcé Tous les
autres personnages viennent s'insérer entre ces deux extrémes.

Du point de vue de la structure, chacun des trois volumes
qui constituent le roman posséde une sorte d'autonomie qui lui
est propre: le premier tome développe le systéme éducatif de
l'auteur dans ses applications les plus détaillées; le second
tome relate essentiellement de voyages, soit en France soit A
l'étrangef; dans le troisiéme volume enfin, l'auteur met beau-
coup plus l'emphase sur la trame affective que sur les idées
pédagogiques. Mais de ce tout qu'est le roman, il ressort trois
points principaux sur lesquels s'appuie notre étude de 1l'image
de la femme: le premier consiste 3 cermer l1l'étendue des connais-
sances dans le programme instauré pour l'enfant ou la jeune fille
comparé au programme préconisé par Rousseau, et voir dans quelle
mesure nous pensons que la Comtesse de Genlis a atteint son ob-
jectif. Le deuxiéme point vise surtout 3 analyser l'autre pdle
féminin sur lequel le roman met l'emphase, 3 savoir la femme mariée
dans son rdle de mére et de pédagogue. Enfin, en dernier ressort,
nous nous proposons d'étudier la femme dans son r8le canonique,
c'est-a~-dire en présence de 1l'homme, et de juger de 1l'empire que

Mme de Genlis permet & ce dernier.



I. IMAGE DE LA JEUNE FILLE A TRAVERS SON EDUCATION.

L'éducation traditionnelle

Aprés 1750, et plus particuliérement vers la fin du 18&éme
siécle, apparaissent de nombreux ouvrages traitant de 1'&ducation.
Tous ne sont pas des guides pédagogiques mais 1'@ducation y est
soit mentionnée soit considérée comme un thé&me majeur. Rousseau
n'est pas étranger 3 l'essor de 1'éducation comme partie inté-
grante du roman et de la vie. Avec 1'Emile, il est un des
premiers 3 mettre 1'emphase sur une pédagogie structurée.

L'éducation accordée aux filles, dans la premiére moitié
du siécle, est généralement considérée comme inadéquate et
négligée. Il existe alors deux formes d'enseignement :
collectif ou dispensé 3 la maison.

L'8ducation collective est généralement assumée par les
couvents. Education déplorable au possible, mais si jusque-

13 chacun le regrette, le seul fait de le remarquer tient lieu
de bonne conscience. Aucune transformation profonde n'est
apportée. C'est seulement en 1791 que Madame de Genlis

s'oppose & l'éducation conventuelle dans son Discours sur la

suppression des couvents de religieuses et 1'@ducation publique

des femmes. La description de 1'éducation monastique se veut,
non seulement pour Madame de Genlis, mais aussi dans l'esprit
du siécle, péjorative et dépréciative : le couvent n'apporte
aucune formation solide pour faire face 3 la vie sociale, la
pédagogie mise en oeuvre prolonge souvent les pratiques

familiales dans ce qu'elles ont de plus critiquable; c'est une
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€cole d'artifice et de vanité, ol, comme le dit Madame de

Graffigny dans les Lettres d'une Péruvienne, on apprend aux

jeunes filles & "régler les mouvements du corps, arranger ceux
du visage, cbmposer 1'extérieur".8 Tels y sont les points
essentiels de 1l'é&ducation.

Ce genre d'enseignement est déploré, dans Adéle et
Théodore, par la Vicomtesse de Limours, plus consciente du
probléme que bon nombre de personnages de roman :

"Vous m'avez vue bien légére, bien &tourdie; mais
je vous assure que mes défauts viennent moins de
mon caractére que de 1'éducation négligée que j'ai
recgue. Quand j'entrai dans le monde, je sortais
du couvent, et l'on n'en sort qu'avec une seule
idée dans la téte, celle de se livrer entidrement
i tout ce qui peut amuser, et de se dédommager
d'un long et pénible esclavage. On me dit, pour
toute instruction, qu'il fallait apprendre a se

mettre avec golit et 4 bien danser." (A et T., T1,

p. 21).

L'éducation domestique est plus souvent réservée aux
classes privilégiées. On donne aux jeunes filles des maitres
3 danser, des maltres pour le dessin ou la peinture, la musi-
que ou le chant. Mais 1l'&ducation, dans sa majeure partie,
est assurée par des gouvernantes. L'opinion générale reste
que ces derniéres sont incapables quand elles ne sont pas
totalement ignorantes. Le cadre familial et social se carac-

térise surtout par des méres insouciantes et trop occupées
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de leur vie en société, des moeurs relidchées et une vie de
famille inexistante. Ce genre d'éducation produit des person-
nages comme Flore, la fille ainée de la Vicomtesse de Limours

dans Adéle et Théodore. Sa mére ne peut que battre sa coulpe

"Il est temps de renoncer 34 une partie des choses
frivoles qui m'ont occupée jusqu'ici, et trop tard
peut-&tre pour réparer les fautes que j'ai pu com-
mettre dans 1l'éducation de Flore." (A et T. T1l, p.20).

Cette prédiction s'avérera des plus justes.

Education recue par Madame de Genlis

Pour se faire une idée de 1'é@ducation donnée aux filles,
il serait bon de considérer celle que Madame de Genlis regoit
étant enfant et adolescente et quelle nous décrit dans ses
Mémoiresg, non pas parce qu'elle est typique de l1'époque mais
parce qu'elle présente tous les caractéres de négligence,
d'absence de structure et pour le moins d'excentricité.

Monsieur de Saint-Aubin, pére de la petite Caroline-
Stéphanie, a été &élevé chez les Jésuites. Bien éduqué, il a
le goiit des lettres et des sciences, mais s'il adore sa fille,

il veut surtout en faire une "femme forte" en la contraignant

Ny

toucher des araignées ou des crapauds qui l'horrifient, et
34 élever une souris parce qu'elle en a peur. (Mémoires. T1,

P-27). Madame de Genlis ne manque pas de remarquer que ''ces

violences ont beaucoup contribué & (lui) attaquer les nerfs
et n'ont fait qu'augmenter ... ces antipathies qu'(elle a)
conservées toute (sa) vie." (Mémoires, Tl, p.28).

Sa mére, '"distraite par ses occupations particuliéres et

X3



par les visites continuelles des voisins" (Mémoires, Tl, p.24),
écrit des poésies et n'intervient dans 1'éducation de sa fille
que pour lui faire jouer des rdles dans des obéras—comiques de
sa compositidn ou dans les tragédies de Voltaire.

A cing ans, Caroline-Stéphanie apprend 3 lire auprés de
l'institutrice du village; les femmes de ménage se chargent de
lui enseigner un peu de catéchisme... et beaucoup d'histoires
de revenants. A sept ans, on lui donne une gouvernante &gée
de seize ans, mlle de Mars, choisie essentiellement parce
qu'elle joue bien du clavecin; de 1'esprit naturel, de la
conduite, de la piété&, nulle instruction mais d'une sagesse
exemplaire, telles sont les qualités de la jeune gouvernante.
Son programme d'é@tudes est peu compliqué : le catéchisme, le
clavecin, un abrégé d'histoire du P. Buffier... qui s'avére
trop ennuyeux et par consé&quent se trouve remplacé par La
Clélie de Mademoiselle de Scudéry et un ouvrage de théi3tre de
second ordre.

A huit ans, Caroline-Stéphanie joue de nombreux personnages
de théatre, dont Zafre. mais triomphe surtout dans le rdle
d'Amour et son costume lui va si bien qu'on le lui laisse pen-
dant deux années. Le dimanche, pour la messe, on lui 8te les
ailes ! Pour un autre rd6le, on l'habille en gargon, et non
seulement elle porte cet habit jusqu'd 1'3ge de onze ans mais
on lui apprend aussi 3 faire les armes. (Mémoires, Tl, p.48-
49). D'ailleurs, de 1'avis de Madame de Genlis, ces vétements
de gargon sont bien plus pratiques pour la vie d la campagne

et bien plus confortables que les corsets baleinés.



Non contente du rble d'actrice, elle se fait auteur et
dicte des romans et des comédies 38 sa gouvernante car elle ne
sait toujours pas &crire. C'est pour envoyer une lettre 3 son
pére qu'elle apprend seule & former les lettres de 1l'alphabet
en copiant les mots qu'elle 1lit. Et c'est aussi en lisant que
Madame de Genlis apprend l'orthographe.

A onze ans, Caroline-Stéphanie est emmenée & Paris, mais
la vie dans la capitale n'améliore en rien la structure de son
éducation. La musique en est 1'élément principal : quatre heu-
res par jour le clavecin, la harpe, la guitare, wune heure est
consacrée a4 la poésie, principalement les Odes de Jean-Baptiste
Rousseau. Elle assiste aussi, en compagnie de sa mére, aux
représentations de 1'Opéra et de la Comédie Francaise. Pour
le reste, on la laisse '"maitresse de 1l'emploi de son temps"
(Mémoires, Tl, p.69) qu'elle passe avec ses cousines en prome-
nades et en jeux nouveaux inventés par elle, et ce jusqu'3d son
mariage.

Ce qui ressort de cette &ducation, si 1l'on met & part les
quelques excentricités personnelles, c'est qu'elle n'a rien de
fort extraordinaire pour 1'é€poque; le manque de direction et
de structure, l'indifférence des parents sont communs & toutes
les formes de pédagogie. A remarquer aussi qu'il n'y avait
nulle contrainte et jamais de punitions !

C'est surtout aprés son mariage que Madame de Genlis
entreprend de s'instruire tout seule et son autodidactisme est
loin d'étre déficient.

La Comtesse n'a jamais critiqué dans ses ouvrages 1la

fagcon dont elle a été élevée; elle la considére cependant comme
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étant assez spéciale pour mériter une description, Mais si
cette &ducation, palliée par l'autodidactisme, reste acceptable,
c'est parce qu'elle s'applique & une enfant intelligente, bril-
lante, en un mot supérieure. Quand il s'agit d'éducation en
général, il n'en reste pas moins vrai, dans l'esprit de Madame
de Genlis, que tous les enfants n'appartiennent pas 3 1'élite
composée des naturellement doués et que pour ces enfants 1'é&du-
cation doit &tre structurée. C'est ce qu'elle entreprend de

faire dans Adéle et Théodore.

Cursus et Méthode

Tout programme éducatif est fondé sur un '"cursus" bien
établi et nous nous proposons de considérer celui proposé& par
Madame de Genlis pour les études d'Adéle.

Pour en juger toute la portée, une comparaison avec 1'é&du-
cation traditionnellement réservée aux femmes s'impose.

Pierre Fauchery, dans son étude sur la Destinée Féminine

~ o L~ 10 . =
dans le roman européen au l8éme siécle nous donne une idée

de 1'étendue des connaissances accordées 3 la femme : elle
doit savoir lire et &crire, jouer du clavecin ou de tout autre
instrument, chanter et danser. L'accés aux arts plastiques
est 1limité : on s'en tient au dessin ou & la peinture de
fleurs. Quant aux langues vivantes, si elles ne sont pas dé-
nigrées, elles se réduisent & 1'anglais et 1'italien, les
seules dignes d'@tre apprises; et de préférence 1l'italien
parce que, hors d'Italie, c'est la langue la moins utilitaire,

celle de l'amour et du bel Canto. Enfin, la littérature, le
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thédtre et la poésie restent des occupations féminines par
excellence.

Toutes ces matiéres se retrouvent dans le programme congu
par Madame de Genlis, mais si elle adopte ce programme, c'est
pour en faire une structure de base sur laquelle viennent se
greffer ses propres idées quant 3 1'étendue des connaissances
et la fagon de présenter les différentes matigres.

Madame de Genlis ne donne aucune indication sur la méthode
utilisée par la baronne d'Almane pour enseigner les principes
fondamentaux de la lecture 3 Adéle. Par contre, nous savons
comment la petite fille apprend & écrire : au lieu de recopier
4 longueur de page les mémes phrases et les mémes mots, sa
mére lui donne & calligraphier de petits textes intéressants,
faits sur mesure, qui lui permettent & la fois de former les
lettres, de retenir les histoires et de ne pas s'ennuyer pen-
dant cet exercice.

C'est €galement Madame d'Almane qui est le professeur de
musique d'Adéle. Celle-ci a six ans quand elle commence a
déchiffrer la musique et 8 jouer de la harpe. Il va sans
dire que, pour cette discipline, Madame de Genlis - 3 peine
dissimulée derriére le personnage de la baronne - propose une
méthode toute nouvelle et méme révolutionnaire, que ni les
maftres de musique ni les parents ne sont préts a accepter
parce que les résultats ne sont pas perceptibles immédiate-
ment :

"I1 faudrait exercer les mains séparément pendant

un an, quand 1'élé&ve est dans la premiére enfance

et pendant six mois pour une jeune personne...
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I1 faudrait faire exécuter 38 chaque main, tour i
tour, tous... les passages les plus difficiles...
en ayant toujours l'attention d'exercer davantage
la main gauche, qui en effet est naturellement plus
lourde et moins forte que la droite" (A et T., T1,

p.71).

Sachant que Madame de Genlis, d'aprés ses Mémoires,

excellait a la harpe, au clavecin, & la guitare, pour ne citer
que ces instruments et que son talent &tait l'objet de toutes
les louanges (Mémoires, Tl, p.104), il est certain que ses
remarques sur la fagon d'apprendre 3 jouer d'un instrument ont
pu avoir un certain crédit auprés d'un lecteur du 18éme siécle.

Elle a d'ailleurs écrit une Nouvelle Méthode pour apprendre &

jouer de la harpe., Mais ce n'est pas tant la méthode que le

cas fait de l1l'enfant qui est remarquable, car le premier soin
de Mme d'Almane est de s'assurer que les legons de musique ne
soient ni €reintantes ni déplaisantes pour Adéle; on leur ac-
corde une demi-heure par jour et 'cette premiére Etude (les
jeux séparés des mains) si utile ne demande de la part de
l'enfant qu'un (trés) léger degré d'attention" (A et T., T1,
p.72). D'autant plus qu'aprés cette pratique préliminaire,

les résultats obtenus sont notoires :

"En moins de trois mois, elle surpassera celle qui
apprend depuis trois ans par la méthode ordinaire."

(A et T, T1l, p.73).

La musique tient donc une large place dans 1l'é&ducation de 1la

jeune fille mais la méthode proposée est un apport original
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de Mme de Genlis : Adéle se révélera &8tre une excellente musi-
cienne sans avoir connu les affres des longues heures d'é&tude.
Le chant et la danse sont des disciplines sur lesquelles
Madame de Genlis ne s'arréte pas longtemps. Adéle a la voix
juste et elle prend des legons de danse, mais son premier bal
prend, pour différentes raisons, toutes les allures d'une

catastrophe :

"Elle savait qu'elle était mise a4 son désavantage;
d'ailleurs, n'ayant jamais &té parée, elle était

fort génée et par sa coiffure et par son habit, de
maniére qu'elle dansa mal, et vit bienm qu'on 1la
critiquait et qu'on la trouvait point du tout jolie."

(A et T., T1, p.443).

A seize ans et .demi, Adéle consacre deux heures par jour &
ces occupations, et chante &galement en s'accompagnant 3 la
harpe. Mais de toute évidence, la danse est une nécessité
sociale, presque une obligation prérequise pour la jeune fille

qui sera amenée & fréquenter la société.

Les Arts

De tous les arts plastiques, le dessin est celui qui
emporte tous les suffrages de 1la pédagogie, au moins dans un
premier temps : Adeéle partage avec son frére un maitre d'Arts,
Monsieur Dainville, entiérement attaché 3@ la maison et qui
suit les progrés des enfants pendant tout le temps que dure
leur éducation. Le temps accordé aux legons est progressif :
une demi~heure par jour pour commencer. Pourquoi Adéle ap-

prend-elle & dessiner ? Parce que "c'est un talent charmant
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qui convient 3 tous les dges et qui offre tant de ressources
contre l'ennui” (A et T., Tl, p.74). L'étude du dessin compor-
te deux périodes : un an de "copie' qui sert d'apprentissage
puis le dessin "d'aprés nature” (p.75). La place accordée au
dessin est particuliérement mise en &vidence lors du voyage en
Ttalie, lorsque toute la famille s'arréte en chemin pour per-
mettre aux enfants de dessiner les paysages spectaculaires dont

voici un exemple :

"Arrivés a la Bourdeguierre, petite ville oii 1'on
trouve de superbes palmiers dispersés pafmi des
ruines d'un trés bel effet, il a fallu s'arréter
pour dessiner le plus ravissant point de vue que

nous ayons rencontré” (A et T., T2, p.268).

I1 est vrai que le sujet n'a rien d'original : le théme
des ruines connailt une grande vogue parmi tous les paysagistes
de 1'époque.

A seize ans et demi, tout en continuant 3 dessiner deux
heures par jour, Adéle apprend 3 faire des "académies" - des
portraits - et 3 peindre en miniature aupré&s d'un maitre
qu'elle gardera jusqu'ad dix-huit ans. (A et T., T3, p.176).

La peinture vient donc assez tard dans le programme d'études
d'Adéle, mais elle n'en est pas moins importante.

Les Arts, pour Madame de Genlis, ne se réduisent pas au
dessin et & la peinture, Pour acquérir une connaissance plus
approfondie dans ce domaine, Adéle - tout comme son frére
d'ailleurs - visite les musées. Et ceci est une des activités

essentielles pendant le voyage en Italie, pays des Arts par
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excellence (A et T., T2, p.240). L'observation d'une oeuvre
est suivie d'une analyse; Ad&le fait part & sa mére de 'ce
qu'elle a senti et pensé en admirant les différents tableaux
qu'(elles ont) vus". (T2, p.429).

Ces activités se prolongent aprés le retour en France, et
prennent la forme d'une récréation plutdt que d'une &tude :
trois fois par semaine, Madame d'Almane emméne ses enfants
"voir des cabinets de tableaux, ou de pierres gravées, de
médailles, ou de monuments intéressants." (A et T., T3, p.177).

I1 est & constater, en ce qui concerne les Arts, que les
connaissances d'Adéle sont en tout point similaires 3 celles de
son frére et nettement plus vastes que tout ce qui a été sug-
géré auparavant., Rousseau, dans le livre V de 1'Emile, refuse
3 Sophie la moindre &ducation artistique; il est vrai qu'il 1la
refuse aussi 3 Emile ! Et Madame de Genlis, en le citant, ne

manque pas de faire ce commentaire :

"Rousseau parle d'une chose qu'il n'entend point."

(A et T., T1l, p.74).

Et que penserait Rousseau d'une Adé&le paysagiste qui "léve le

plan du jardin" de sa mére ? (A et T., T3, p.258).

Les langues vivantes

Un des apports les plus significatifs de Madame de Genlis
dans 1'éducation de la jeune fille - d'Adéle en l'occurrence -
est l'importance accordée aux langues modernes. Alors que
Rousseau considére les langues comme des connaissances inuti-
les, la Comtesse les place parmi les matiéres les plus impor-

tantes. A cet effet, Adéle a une gouvernante anglaise,
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Miss Bridget, dés 1'dge de six mois (A_et T., T1l, p.25). Ce
qui provoque bien s{ir dans l'entourage de la baronne de "bonnes
plaisanteries... sur la stupidité de donner une maitresse & un
enfant au maillot" (Tl, p.26). Madame de Genlis, ou plus exac-
tement la baronne d'Almane, avoue ne pas innover dans ce do-
maine; elle reprend une idée "universellement établie en Europe,
excepté en France" (Tl, p.26). Au bout de quelques années, les
résultats obtenus viennent enrayer les commentaires sarcasti-
ques :
"Vous m'en avez bien dédommagée par l1l'étonnement et
l'admiration profonde que vous causérent les premiers
mots anglais prononcés par Adéle... qui enfin aujour-
d'hui... parle () aussi facilement cette langue que

le frangais". (A et T., T1l, p.26).

Adéle est alors dgée de six ans.

Une fois 1'@ducation d'Ad&le terminée, 3 Miss Bridget suc-
céde une femme de chambre, Miss Sara, venue d'Angleterre,
"jeune personne de 24 ans, trés bien élevée, et qui ne sait
pas un mot de frangais" (A et T., T3, p.229). Ainsi, les condi-
tions dans lesquelles Adéle pratique l'anglais restent aussi
naturelles que possible; la fin méme de son &ducation fixée &
dix huit ans et demi et son mariage ne viennent pas mettre fin
i cette habitude puisqu'Adéle conserve sa femme de chambre,
plus appropriée 8 ce moment-13 qu'une gouvernante.

La méthode directe est &galement adoptée pour l'italien.
Dainville, le maitre de dessin, est d'origine italienne et

peut donc assumer la tdche d'enseigner cette langue aux
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enfants, ou tout du moins seconder la baronne. Pour la mise en
pratique de l'italien, qui prend dans le roman une place équi-
valente 3 1l'anglais, la famille d'Almane décide de faire un sé-
jour prolongé dans le pays méme. Alors, tous les membres de 1la
famille parlent italien entre eux. Adéle peut 3 la fois s'ex-
primer et écrire dans cette langue puisqu'elle &crit 3 la
duchesse de C***, (A et T., T2, p.279). Et pour ne pas per-
dre les notions acquises, cette habitude se perpétue aprés le
retbur en France, gradce & l'adoption d'une petite orpheline
italienne prénommée Hermine, qu'elle considére comme sa fille
et qui ne parle que sa langue maternelle.

Voila pour la pratique orale. Mais la pratique écrite n'est
pas négligée non plus. Adéle fait tous les extraits d'histoire
en anglais et en italien, "ce qui l'entretient dans 1'habitude
d'écrire ces deux langues sans étre obligée d'y consacrer une
€tude particuliére” (A et T., T3, p.1l76).

Non seulement Madame de Genlis préconise pour les 1éngues
une méthode directe mais elle leur donne aussi une finalité
différente puisqu'elles trouvent leur usage dans la vie cou-
rante.

Dans l'esprit de la pédagogue, les langues vivantes vien-
nent relayer les langues mortes : il n'est plus indispensable
de savoir le latin et le grec pour une personne qui connait
bien le frangais, l'anglais et 1'italien, car ces langues per-
mettent de connaitre une quantité d'ouvrages supérieure ou au
moins €gale 3 celle que l'antiquité peut offrir.

La littérature étrangére trouve donc sa place dans les

lectures d'Adé&le, encore que des oeuvres telles que Clarice,
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Paméla et Grandisson de Richardson ne viennent s'ajouter au

programme que lorsqu'Adéle a seize ou dix-sept ans, le Dante

et d'autres ouvrages en italien seulement abrés son mariage, Si
ces lectures sont assez tardives, ce n'est pas en raison de dé-
ficiences éventuelles dans la connaissance des langues mais
parce que les ouvrages sont considérés en fonction de 1'enten-

dement et de la maturité d'Adéle.

LLa littérature

Ceci nous améne 3 considérer la place réservée a4 la lecture
et 8 la littérature, francaise et étrangére, dans 1'é&ducation de
la jeune fille. C'est sans doute dans ce domaine que Madame de
Genlis a le programme le plus précis. Elle a ajouté en postface

4 Adéle et Théodore, le Cours de Lecture qui permet d'en connai-

tre tous les détails. (A et T., T3, p.451). I1 serait fastidieux
et inutile de le reprendre point par point et nous nous propo-
sons d'en voir uniquement les traits saillants.

Madame de Genlis, alias la baronne d'Almane, s'oppose tout
d'abord formellement aux contes de fées pour les enfants parce

que le sujet n'en est pas moral :

"L'amour en forme toujours 1l'intérét; partout on y
trouve une princesse aimée et persécutée parce

qu'elle est belle, un prince beau comme le jour

qui meurt d'amour pour elle..." (A et T., Tl, p.85).

Ces contes ne peuvent donner que des idées fausses aux enfants
seulement frappés par le cOté merveilleux et risquent donc de
retarder les progrés de leur raison. Il est 3 déplorer qu'il

n'existe aucun livre frangais pour les enfants... @ 1'exception
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des Veillées de ch8teau, données comme Eétant un ouvrage de la

baronne d'Almane elle-méme, mais €crit en réalité par Madame de
Genlis. Un recueil d'histoires trés morales et supposées vraies
qui présentent 1'intér&t de redoubler l'attention des enfants
tout en étant hautement &ducatif.

Le programme de lecture €tabli par Madame d'Almane va 3
l'encontre de 1'éducation traditionnelle :

"Adeéle, a douze ans... ne connaitra pas un seul des livres
que toutes les jeunes personnes savent par coeur; elle n'aura
jamais lu les Fables de La Fontaine, Télémaque, les Lettres de
Mme de Sévigné et les thédtres de Corneille, de Racine, de
Crébillon et de Voltaire, etc..." (A et T., Tl, p.66). Ce qui
ne signifie pas qu'Adéle ne lira jamais ces oeuvres, mais 1le
point essentiel de la Baronne est d'é€tablir une progression
dans la difficulté des ouvrages lus. Entre huit et douze ans,

Adéle n'aura lu que Les Annales de la Vertu dont l'auteur est

également Mme d'Almane (Mme de Genlis) et Les conversations

d'Emilie de Mme d'Epinay pour lui assurer une bonne &ducation
morale.

Zaide, La Princesse de Cléves, Cleveland font partie du

programme de la treiziéme année, mais sous la haute direction
de la Baronne (A et T., T3, p.278) pour éviter tout 'danger"

- car les romans ont la mauvaise réputation d'exercer une in-
fluence néfaste sur l'esprit des jeunes personnes, influence
qui se révéle catastrophique pour certaines cervelles légéres.
La Sophie de Rousseau s'éprend de Télémaque, le héros du roman
de Fénelon, au point de dépérir parce qu'elle ne trouve person-

ne dans le monde réel qui corresponde & l'image de ce jeune
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homme parfait.ll

A quatorze ans, Adéle sera limitée & la lecture de comédies
comme celles de Boissy ou de Marivaux,‘ouvrages de second ordre
(selon Mme de Genlis) et qui, assez étrangement, formeront 1l'es-
prit critique de la jeune fille !

Entre quatorze et seize ans, on lui donne a lire des piéces
de thédtre d'auteurs comme Crébillon, Campistron, Lagrange-
Chancel et ce n'est qu'd quinze ans et demi qu'Adéle 1lit

Télémaque et les Fables de La Fontaine (A et T., T3. p.207).

Ensuite les romans de Richardson que Madame d'Almane qualifie
de "sublimes" apparaiesent sur la liste lorsqu'Adéle atteint
ses seize ans (A et T., T3, p.278).

A dix-huit ans, Adéle sera en droit de connaitre des ouvra-

ges historiques comme Le siécle de Louis XIV 38 condition de les

soumettre & la censure de sa mére et de '"passer les endroits
qui blessent la décence, méthode employée dans toutes les &du-
cations d'hommes, auxquels, sans cette précaution, il ne serait
pas possible de faire lire tous les auteurs classiques (A et T.
préf. viij)".

Le programme de lecture d'Adéle est plus réduit que celui
de son frére mais Mme d'Almane constate ''qu'Adéle a rencontré
peu de femmes dans le monde ayant son éducation et sa clarté
intellectuelle parce qu'elle a senti et compris chaque chose

qu'elle a lue". (A et T., T3, p.463).

Le théitre

Le théatre fait également partie de 1'éducation et ce dés

le plus jeune dge. Sans aller jusqu'a 1l'extr@me dont la propre



21

€ducation de Madame de Genlis donne un exemple, Adéle participe
4 la représentation de petites éiéces crites d@ cette intention
par la baronne d'Almane (c'est-d-dire Mme de Genlis).

Le thédtre n'a pas uniquement comme but d'&tre récréatif,
il présente également des avantages du point de vue &ducatif
car c'est un exercice de mémoire, de prononciation et de main-
tien (T1, p.211-12); d'autre part, la moralité ne peut avoir
qu'une bonne influence : l'enfant aura tendance & adopter dams
la vie réelle le comportement vertueux du rdle qui lui est im-
parti. De plus, Adéle, jeune fille, assiste aux représenta-

tions de la Comédie Francaise "pour voir jouer tous les chefs

d'oeuvre de nos auteurs dramatiques" (A et T., T3, p.231).

Le cursus de 1'&ducation traditionnelle dans son entier
"est repris et révisé par Madame de Genlis. Qu'il s'agisse de
langues modernes, de littérature ou d'arts, Adéle posséde dans
chaque discipline une connaissance beaﬁcoup plus étendue que
toute autre jeune fille. Mais nous sommes encore loin d'avoir
un tableau complet de 1'€ducation féminine selon Madame de

Genlis.

Mme de Genlis adepte de Rousseau

La comtesse s'est souvent opposée nomm&ment & Rousseau,
essentiellement sur tous les points ol Rousseau refuse 3 la
femme une culture approfondie. Mais elle fait la juste part
des choses et reprend 3 son propre compte certaines opinions
judicieuses du grand novateur dans le domaine pédagogique. Et

tout d'abord elle s'oppose au fait de pousser les enfants &
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acquérir des connaissances qui dépassent leur entendement et

qui, par conséquent, sont inutiles :

"Le principal défaut de tous les instituteurs est,
comme l'observe Rousseau, de s'attacher moins i
former leurs @léves qu'a les faire briller; de
leur donner, dans cette intention, des connais-
sances qui ne peuvent convenir 3 leur dge; enfin,
de surcharger leur mémoire, non de choses solides
mais de mots qui n'ont pour la plupart aucun sens

pour eux" (A et T., Tl, p.66).

La solution que propose Mme de Genlis pour éviter ce pro-
bléme est d'é&tablir un programme d'études progressif, beaucoup
plus lent et plus é€tendu dans le temps que les programmes exis-
tants. Adéle, @ douze ans, par exemple, ne sera pas une source
inépuisable de connaissances; bien au contraire, elle en saura
beaucoup moins que n'importe quelle jeune fille de son dge, mais

elle surpassera tout le monde 3 dix-huit ans. Tout le systeéme

éducatif de la comtesse repose sur l'assertion suivante :

"Le grand point dans 1l'€ducation est de ne point se
presser, de n'apprendre aux enfants que ce qu'ils
peuvent comprendre; et en méme temps de ne négliger
aucune occasion de leur enseigner tout ce qui est a
leur portée, et de ne leur donner pour premiéres
legons de morale que des exemples et non des pré-

ceptes". (A et T., T1, p.76).

Elle s'attache aussi & donner 3 toute &tude un caractére

récréatif, en évitant 3 la fois la fatigue et 1l'ennui.
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Les sessions trop prolongées sont bannies; 4 la plupart des
matiéres on accorde une demi-heure dans l'enfance, une heure
dans l'adolescence et si l'emploi du temps d'Adéle est &tabli
avec précision, il n'est jamais surchargé (A et T., Tl, p.28-
29 pour Adéle enfant; T3, p.l77 pour Adéle 3 seize ans et

demi). Les legons deviennent des jeux :

"Loin de les (les enfants) appliquer, de les fatiguer
par des legons, je ne suis occupée qu'ad leur procurer
des amusements et des joujoux. Le mot d'étude n'est
presque jamais prononcé; cependant, il n'y a pas un
instant de la journée qui ne leur soit profitable"

(A et T., T1l, p.71).

Et il est vrai que Mme d'Almane transforme toute occupation en
matiére d'éducation. Le jeu de la lanterne magique devient
une lecon d'anglais et d'histoire gridce 3 quatre ou cing cents
verres peints représentant différents sujets (Tl, p.68). Si
les enfants jouent "3 la madame', la baronne suggeére des idées
toujours en rapport avec la morale (Tl, p.70). Méme la poupée
d'Adéle trouve son utilité : Adéle lui répéte les legons ap-
prises et la baronne attentive au '"dialogue" de l'enfant peut
intervenir lorsque celle-ci fait preuve d'injustice.

En fidéle prosélyte de Rousseau sur ce point, Mme de
Genlis congoit le temps réservé a la promenade comme le moment
propice pour inculquer aux enfants quelques notions d'arith-
métique et d'agriculture (A et T., Tl, p.69). Lorsque les
promenades se font plus longues, on visite des manufactures

(T3, p.177).
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Ainsi, la limite entre le temps imparti 3@ 1'étude et le
temps de la récréation est indéfinissable. Tout est a3 la fois
jeu et &ducation. Comme la Sophie de Rousseau, Adéle doit
s'avérer bonne maitresse de maison - 3 défaut de bonne ménagére,
tdche trop commune et trop bourgeoise pour cette jeune fille
noble - La future épouse d'Emile apprend "3 chiffrer avant
tout" parce que dans la réﬁartition des fonctions domestiques,
les comptes sont l'affaire de la femme.

Adéle est chargée de voir chaque matin "le livre de 1la
dépense" de la maison, de faire les comptes et cela dés l'dge
de sept ou huit ans; ce qui lui permet de connaftre tous les
prix (A et T., T3, p.230). De plus, vers l'dge de quinze ans,
une pension lui est allouée, et la jeunme fille jouit alors
d'une indépendance financiére presque totale; elle gé€re son
propre budget mais continue 3 en rendre compte 3 sa mére
(A et T., T3, p-229). Sur ce point encore, Madame de Genlis
surenchérit aux idées de Rousseau : Adéle connaft une liberté

pécuniaire qui est refusée a Sophie.

Des connaissances "anti-conformistes”

Nous savons que le programme &ducatif dont Adéle fait
l'objet reprend, dans un premier temps, toutes les matiéres
considérées comme traditionnelles dans 1'€ducation féminine,

i la différence prés que Mme de Genlis s'attache soit a trou-
ver des méthodes plus efficaces soit @ approfondir ou a8 éten-
dre ces matiBres. A cela viennent se greffer certaines des
idées de Rousseau, réajustées ou rendues plus pratiques, alors

que d'autres sont radicalement rejetées. Mais peu s'en faut
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pour que cela suffise 3 parfaire 1'8tre féminin. Il est un
point sur lequel Mme de Genlis fait figure d'innovatrice et
c'est de repousser le plus loin possible les limites de 1'&du-
cation et des connaissances féminines. Cette attitude anti-
conformiste présente des dangers car la "femme savante'" au
18éme siécle est toujours aussi dépréciée et ridiculisée que
celle de Moliére au siécle précédent.

Toujours est-il qu'Adéle suit des cours de sciences natu-
relles, cours qui comprennent la minéralogie, les plantes, les
"coquilles" et les insectes. (A et T., T3, p.232). Quant 3 1la
physique et la chimie, la seule lettre qui y fasse référence
reste assez obscure et ne permet pas de savoir exactement 3

-

qui ces cours sont destinés :

"Pour vous rendre compte Madame de toutes mes
cccupations, nous avons commencé un cours de
physique, nous sommes environ quinze personnes
32 le suivre, nous prenons deux legons par semaine;
ce cours durera deux mois; nous ferons ensuite,
pendant le méme temps, celui de chimie, et nous
finirons par un cours d'histoire naturelle” (A et T.,

T3, p.232).

Ce '"nous" ne semble pas concerner Adéle et Théodore dont
la baronne parle juste apres mais il inclut bien la baronne
elle-méme, ce qui montre que ces matidres sont réellement
ouvertes aux femmes.

Adéle est également initiée "aux affaires™ cl'est-3d-dire

aux lois et & tout ce qui peut lui €tre utile dans le domaine
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du droit, Mme de Genlis s'appuie 3 ce sujet sur 1'Education

des filles de Fénélon et sur un ouvrage anglais qu'elle cite

en note : The governess and the ladies library (T3, p.251).

L'éducation préconisée par Fénélon n'est certes pas anti-
conformiste en soi : elle s'adresse aux jeunes filles 'qui ont
une naissance et un bien considérable et (qui) ont besoin
d'€tre instruites des devoirs des seigneurs dans leurs terres
(A et T., T3, p.250). C'est en quelque sorte le cas d'Adéle.
Aussi aura-t-elle deux maltres en la matiére : son pére et un
homme d'affaires qui lui enseigne pendant six mois les 'quel-
ques connaissances générales sur les affaires dont une femme
peut se trouver chargée" (A et T., T3, p.249).

Consciente ou non, Mme de Genlis entr'ouvre la porte aux
idées modernes. Cette conception initiale, dans Adéle et
Théodore, se modifie pendant les années de la révolution pour
s'étendre 3 toutes les classes sociales. Ainsi, dans le

Discours sur la suppression des couvents de religieuses et

1'éducation publique des femmes, l'auteur prévoit 1'€tude des

lois pour toutes les situations dans lesquelles une femme en
a besoin. Dans le cas, par exemple, oi une femme devient
veuve, Madame de Genlis avance qu'alors elle '"quitte le rang
modeste oG la nature et les lois l'avaient placée pour s'éle-
ver au rang des hommes, elle remplace un citoyen, et rempla-
. [ . ® . ~ 1" 13
cer un citoyen, c'est devenir citoyen soi-méme'",
Pour avoir souffert elle-méme de démélés avec le systéme des

lois a8 propos de procés, Mme de Genlis réalise que la femme

ne doit pas rester ignorante quand il s'agit pour elle de
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défendre ses propres intér8ts, Et c'est en .somme lui donner

un moyen d'accés au domaine le plus spécifiquement masculin,
S.p

Cadre de 1'éducation

Depuis 1'Emile de Rousseau, 1'é&ducation i la maison prend
un caractére systématique. C'est également le cadre domesti-
que que choisit Mme de Genlis comme lieu de prédilection pour
une bonne éducation, sans oublier toutefois de justifier son
choix.

Dans les couvents, les filles apprennent peu de choses
‘parce que ces établissements ne sont destin&s qu'ad décharger
les parents indifférents et négligents du soin de veiller sur
leurs enfants. Le pensionnat a pour premidre fonction d'é@tre
un abri siir, le fait d'@tre un lieu d'instruction ne vient que
secondairement. Certains couvents ne sont pas méme des écoles:
les jeunes filles résident dans des chambres particuliéres
sous la conduite de gouvernantes et prennent des lecons auprés
de maitres particuliers. Pour une retraite de six mois, Mme
d'Almane et sa fille s&journent dans un de ces établissements,
et Adéle ne manque pas de remarquer "1'imbécilité" de ses
jeunes compagnes. L'explication, fournie par la baronne, en
est trés simple :

"Abandonnées de leurs meres, elles sont livrées 3

des gouvernantes incapables de bien les élever,
et qui d'ailleurs les laissent 3§ elles-mémes
toute la journée, sans se dqnner la peine de les

observer et de les suivre." (A et T., T3, p.206).

On congoit aisément qu'une spécialiste comme la Comtesse de
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Genlis regarde d'un peu haut 1'instruction traditionnelle don-
née dans les couvents. Pour elle, non seulement les enfants
restent sous le toit familial mais il revient aussi aux pa-
rents de choisir le lieu d'habitation adéquat. On préférera la
campagne 3 la ville, un endroit retiré, aussi &€loigné que pos~
sible de Paris, comme le chiteau en Languedoc, pour donner aux
enfants "le gollt des plaisirs simples (et) ,.. les &loigner de
tout ce qui peut leur inspirer celui du faste et de la magnifi-
cence." (A et T., Tl, p.15). La grande ville, et surtout
Paris, reste dans 1l'esprit de la pédagogue, 3 l'instar de
Rousseau, le lieu ol il est impossible d'échapper au mauvais
exemple ou aux influences néfastes,

Le cadre de 1l'enseignement, en l'occurrence le chiteau,
est mis & profit par l'ingéniosité& de 1'institutrice qui per-
fectionne les suggestions de 1'Emile en les adaptant 3 un
genre de vie plus mondain.

L'éducation comme réve, la pédagogie théorique rejoignent ici
la réalité pratique dans la mesure od la description du chi-
teau de la baronne d'Almane correspond & quelques détails pres,
d la description du pavillon de Belle-Chasse &rigé selon les
plans de Mme de Genlis au moment de prendre ses fonctions de
gouvernante auprés des Filles du Duc de Chartres - plus tard
Duc d'Orléans - (Mémoires. T3, pl01-102).

11 faut en connaftre le détail pour juger de l'esprit perfec-

tionniste, voire démesuré, de la comtesse :

Dans le vestibule es peintures 8 fresque repré-
"(D 1 ibule) 1 int if

sentent les métamorphoses d'Ovide, (le salon) a pour
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tapisserie la chronologie de l'histoire romaine
peinte 3 1'huile sur de grandes toiles montées sur
des chissis : on y voit d'abord les médaillons des
sept rois de Rome, ensuite les plus grands homﬁes
gui aient illustré la République, et tous les
empereurs jusqu'd Constantin. Le cb6té qui fait
face.., contient les dames romaines les plus cé{é—
bres du temps des rois et de la République... et
toutes les impératrices jusqu'd Constantin. Les
deux autres facades du salon représentent quelques
traits choisis de l'histoire romaine. (Sur 1'aile
droite) une longue galerie dont la tapisserie...
représente... suivant l'ordre chronologique les
plus grands hommes de l'histoire des Grecs et
quelques traits choisis de la méme histoire. (1la
chambre de Mme d'Almane) représente une partie de
l'histoire Sainte. (Dans la chambre d'Adéle)

cent vingt tableaux peints... représentent des
sujets tirés de l1'histoire de France. (Dans le
jardin) les plantes usuelles (sont) classées

avec ordre, ayant toutes leurs étiquettes. (La
galerie de gauche) représente tous les rois et
toutes les reines de France et plusieurs grands
hommes. Chaque ministre auquel la France a ddi
quelques années de gloire... est placé dans le
médaillon de son roi... (exemple : Henri IV et
Sully), (les chambres de Monsieur d'Almane et

de Théodore) sont décorées et remplies d'objets
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relatifs 38 l'art militaire : dessins de forti-

fication, plans en relief, etc... (dont quelques-

uns sont aussi 4 la disposition d'Adgéle),

La mythologie (est le décor de) la salle 3 manger

et fait ordinairement le sujet de la conversation

pendant tout le diner... Les murs de l'escalier...

sont entidrement recouverts de grandes cartes de

géographie ainsi que ceux des corridors, ce qui

forme un atlas complet.” (A et T., T1l, p4&3-46).

L'intérieur du chiteau, sa disposition et sa décoration, tout

jusqu'aux moindres détails atteste le but éducatif

auquel il

est destiné, Les enfants sont &pargnés de l'ennui mortel

d'apprendre par coeur et dans les livres des dates

faits qu'ils oublient inévitablement par la suite.

et des

Mme de

Genlis est la premiére @ mettre autant d'emphase sur la mémoire

visuelle des éléves.

Mais remarquons que la baronne d'Almane laisse le soin & sa

correspondante, la vicomtesse de Limours, de pousser "1'ingé-

niosité&" jusqu'a l'extréme :

"Avec plus de dépense, il serait possible de

perfectionner encore cette invention en rendant

tous les meubles utiles : les fauteuils et les

tapis faits aux Gobelins..." (A et T., T1l, p56).

Ce déploiement de décorations instructives ne connait pas de

limites !

Truquages et artifices

Ce qui frappe dans la description du ch8teau,

c'est bien
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si@r l'ampleur des moyens mis & la disposition de 1'é&ducation,
mais c'est aussi, de ce fait m@me, le refus total d'un cadre
naturel. On choisit de vivre a4 la cambagne mais ce n'est pas
pour se mettre & 1'école de la nature, Le chdteau, par le
truquage de la décoration, est converti en une exposition de
connaissances et devient un milieu artificiel par excellence,.
Il semble méme que, pour Mme de Genlis, cette idée de
truquage ne soit pas uniquement réservée 3 1l'environnement.
L'artifice devient ﬁn moyen &ducatif en soi, prenant souvent
la forme de la mystification, et ce, principaiement dans le
domaine de 1'éducation morale. Pour inculquer certains prin-
cipes, on tire parti de toute situation qui se présente.
Ainsi, 1'épisode de la '"Bambolina Franscese'", la poupée fran-
caise et l'effigie d'Adé&le, est & point nommé& la punition que
regoit la fillette pour s'@tre moquée des coutumes vestimen-
taires des Italiennes puisqu'elle est aussi ridicule 3 leurs
yeux qu'elles le sont dans l'esprit de la petite Frangaise
(A et T., T2, p378). Mais les situations en passe de devenir
des legons de morale ne se présentent pas toujours sur com-
mande, et dans ce cas la baronne a recours d la mise en sceéne.
Pour avoir constaté qu'Adéle, & douze ans et demi, est "obli-
geante” mais non "bienfaisante'", sa mére lui donne de l'argent
de poche avec l'intention de lui enseigner la charité. Mme

d'Almane €crit 38 ce sujet :

"Je ne lui ai point dit : je veux que vous soyez

: . . " 14
charitable, mais j'ai produit des scénes™ , des

événements qui lui ont fait sentir qu'elle 1'était"

(A et T., T3, p93).
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Pour éveiller chez Adéle le sentiment maternel, 3 treize ans

et demi, on adopte une petite orpheline italienne qui 1l'appelle
"maman” et dont elle a presque l'entiére responsabilité; elle
se sent alors obligée de donner le bon exemple dg crainte de
"gdter l'enfant" (A et T. T3, p5).

Pour mettre & l'é€preuve la probité d'Adéle et savoir si elle
peut garder un secret qui n'est pas le sien, on a recours a

un véritable canular: la petite fille est amenée & croire que
Miss Bridget et Dainville, en dépit de leur apparente hostilité
1'un pour l'autre, se sont mariés en secret au moment méme oG
M. et Mme d'Almane trouvent un "parti intéressant'" pour le
maitre de dessin. Et pour répondre aux questions de sa mére,
Adéle est prise entre son secret et la promesse faite de ne
jamais mentir.

Afin de mettre Adéle en garde contre la corruﬁtion de 1la
société et au cas ol elle douterait des principes qui lui ont
€té inculqués, Mme d'Almane fait des extraits - c'est-id-dire
des comptes rendus analytiques - de tous les "livres infimes'"
et dangereux de 1l'époque et en compose un roman épistolaire
entre un jeune homme dépravé et sa soeur droite et pure qui

lui donne des conseils. Les lettres du jeune homme sont pré-
sentées 3 Adéle comme des exercices auxquels elle doit répondre.
Ses lettres toujours déficientes seront comparées ensuite 3
celles toujours parfaites de sa meére. Truquage encore et
artifice laborieux pour éviter la lecture, méme avec censure,
de ces "ouvrages dangereux" (A et T. T3, p65).

Mais qu'Adéle se console, elle n'est pas la seule victime.

Théodore 3 dix-sept ans est amené & considérer le partage de la
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chambre de son pére comme un privildge et un plaisir alors
que le baron exerce ainsi sur lui sa surveillance et avoue 3a
son correspondant:
"si Théodore pouvait soupgonner que je ne souhaite
l'avoir dans ma chambre qu'afin de veiller sur sa
conduite, il serait bientdt é€clairé sur mes motifs
secrets, il ne regarderait plus ma chambre que

comme une prison'" (A et T. T3, pé43.)

Ce couple parental "truqueur" n'est pas sans précédent;
il trouve son modéle dans le livre V de 1'Emile ol toutes
les réactions de Sophie sont "téléguidées'" par ses parents
pour lui faire connaitre un monde revu et corrigé)
Ces bons parents, parfaitement accordés, transforment toute
situation en une expérimentation et ne laissent pas d'@tre
suspects. Adéle et Théodore sont véritablement manipulés.
S'il s'avére, que de nos jours encore, toute éducation compor-
te une part d'artifice, les €ducateurs autant que les E€léves
en sont conscients. Tel n'est pas le cas pour Mme de Genlis
pour qui la fin justifie les moyens. Afin de donner 3 sa fille
une éducation "naturelle'" et morale, la baronne a recours a
des procédés quelque peu discutables. Et pourtant, jamais elle

ne met en doute sa propre intégrité.

Ambiguité et finalité de 1'@ducation

Selon les dires de la baronne d'Almane, '""Adéle rencontrera
dans le monde peu de femmes qui eussent autant d'instruction
qu'elle" (A et T. T3, p463) et on admettra volontiers que 1'éten-

due des connaissances de la jeune fille 3 la fin de son éducation
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soit sans précédent pour 1l'@poque. Mais & quoi lui sert cette
éducation?

Si la culture d'Adéle compte parmi les plus sérieuses,
elle est vouée avant tout & la clandestinité. Adéle n'a jamais
ou presque l'occasion d'exercer ses connaissances et, pour ne
pas €tre taxée d'immodestie ou de pédanterie, elle a tout inté-
rét 3 les cacher. Nous voici en présence de la contradictionvla
plus manifeste dans le systéme &ducatif de Madame de Genlis.
C'est & Mme de Valcé, image en tout point négative d'Adele,
que revient le privilége de faire cet "&loge":

"On dit qu'elle a de l'instruction: la conversation

roule ici souvent sur 1l'histoire, les Arts et la

littérature; Adéle alors écoute avec une attention

qui ne montre que de la curiosité; elle n'a point
cet air capable qu'on a toujours en &coutant ce qu'on
sait déja, et jamais elle ne se méle 4 ces entretiens.
I1 faut bien que ce soit par ignorance..." (A et T.
T3, plé3).
Ainsi l1'accomplissement supréme d'une excellente &ducation est
de laisser croire 3 une absence totale de savoir. Sur ce point,
Mme de Genlis s'inscrit dans un contexte social et ne déroge
pas aux concepts €tablis: la femme, quel que soit son niveau
d'instruction, doit garder ses connaissances pour elle-méme et
faire preuve d'une grande modestie sous peine d'8tre traitée de
"savante'" avec tout ce que ce terme implique de ridicule.
Pour Mme de Genlis, la femme dite "savante" n'est pas
savante du tout. La comtesse ne critique pas la culture de ces

femmes mais plutdt 1'absence de culture, car les connaissances
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ne sont présentes qu'en apparence. Et pour donner plus de
poids 3 ses opinions, elle laisse @ des hommes le soin de
dénigrer les "bas bleus". Le chevalier d'Herbain qui admire
le cabinet d'@tudes de Mme de Surville est détrompé par un
hote plus averti: |

"Ce cabinet que vous croyez bonnement un temple

consacré 3 l'amitié, 8 1'€tude et 3 la méditation,

n'est qu'un lieu de parade; tous ces livres dtalés
13 sur ce bureau, n'y sont que pour l'ornement
comme des porcelaines sur une cheminée'". (A et T.
T1, p244).

Et voici ce que cet invité éclairé pense des femmes savantes:
"Elles ne savent rien... elles ménent la vie la
Plus dissipée et elles prétendent a la science

universelle" (A et T. T1l, p245).

Pour ne pas laisser prise & ce genre de critique en ce
qui concerne Adéle, la baronne d'Almane insiste souvent sur le

" (son) projet (n'est pas) de rendre Adéle savante"

fait que
(A et T. T3, p233). L'éducation d'Adéle a essentiellement
quatre buts différents dont trois sont ainsi présentés par 1la
baronne:
"Je ne prétends lui donner qu'une connaissance trées
superficielle de toutes ces choses qui puissent servir
quelquefois a8 son amusement, la mettre en état d'écou-
ter sans ennui son pére, son frére ou son mari, s'ils

ont le goiit de ces sciences, et de la préserver d'une

infinité de petits préjugés que donne nécessairement
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l'ignorance" (A et T. T3, p233).

Madame d'Almane se référe ici aux cours de sciences naturelles,

s

la physique et la chimie mais ces principes peuvent s'étendre

l1'ensemble des connaissances. Le quatriéme but;,; non mentionné

o7

dans cette citation, est 1l'utilité domestique de la femme.
Chacun de ces points mérite qu'on s'y arréte. L'amusement, tout
d'abord, n'est jamais entré en ligne de compte dans 1l'é&ducation
préconisée jusqu'alors. Peu s'en faut que la Sophie de Rousseau
accorde beaucoup de temps a8 ses loisirs. Plus encore, pour Mme
de Genlis, l1l'instruction devient un palliatif 3 1'ennui. Pour
s'occuper, Adéle a la possibilité de recourir &4 la lecture, &
la peinture ou aux sciences. Ce qui présente aussi l'avantage
d'éviter une vie sociale trop dissipée.
Sur le chapitre de l'ignorance, la position de Madame de Genlis
est assez ambiglle. I1 est bien certain qu'Adéle échappe & ce
défaut qui "n'embellit point et ne peut &8tre que pernicieux"
(A et T. T2, p40l). Mais l'ignorance est souvent contrecarrée
par un esprit inné, comme par exemple dans ce portrait de 1la
comtesse Anatole:

"(Elle) est réellement charmante 3 tous égards.

Mme de Valcé dit qu'elle ressemble & Ninette 3 la

Cour, ce qui est assez bien trouvé, car elle en a
1'ingénuité, 1l'ignorance, la grace et la gaucherie;
Mais en méme temps il est impossible d'avoir plus
d'esprit 3 seize ans... et d'annoncer un meilleur
naturel” (A et T. T2, p&05).

Mme de Genlis admet ici que la nature et le caractére de la

jeune fille peuvent tenir lieu d'&ducation. Il est vrai qu'il
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ne s'agit pas de sa propre fille.

Dans son ensemble, l1'é&ducation de la femme, n'a d'autre objet

que son utilité et son agrément pour 1'homme.

Nous savons qu'Adéle est initiée trés jeune aux nécessités de

la vie domestique. Elle doit se révéler bonne Eéconome, veiller
aux dépenses de la maison et acquérir des connaissances prati-
ques, tadches dont elle devra s'acquitter seule aprés son mariage
pour le confort et le bien-étre de son &poux.

Les quelques notions de droit qu'elle a acquises lui permettent
surtout de seconder son mari dans le domaine des affaires.

(A et T. T3, pb425). C'est tout de méme lui reconnaitre une part
active, aussi minime soit-elle, dans les décisions qui la concer-
nent plus ou moins directement et dont dépend son propre sort.
Quant aux connaissances littéraires ou scientifiques, elles font
d'Adé&le une interlocutrice agréable pour n'importe quel sujet

de conversation. Interlocutrice souvent silencieuse car la super-
ficialité de son savoir dans le domaine des sciences et sa modes-
tie de bon ton en ce qui concerne la littérature lui interdisent
toute véritable participation. Sa culture ne doit &€tre en appa-
rence que l'ombre de celle de son &poux et ne sert qu'd mettre
cette derniére en valeur.

Cette image de la femme dans le couple est prolongée par celle,
similaire, de la femme dans sa famille - vis-d-vis du pére ou

du frére - et dans la société toute entiére. Ainsi que 1l'avance
Pierre Fauchery '"jusque dans 1'étude, la femme restera fidéle

d ses vocations essentielles: ingrédient gracieux de la figura-
tion sociale, 1'instruction est chez elle une chance de plus

pour la grace." (Destinée pl60)
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Adéle est l'image méme de la jeune fille bien élevée;
ses connaissances et son éducation morale en font un &tre parfait;
elle sera soumise & son mari mais capable de le conseiller et de
participer 3 la conversation. Par son comportement modeste et
naturel en société, son caractére honnéte et droit, elle échap-
pera a4 l'emprise des critiques. Jugées dans leur contexte histo-
rique, la dépendance maritale et 1'infériorité de la femme sont
presque inévitables. On pourrait reprocher & Adéle son manque
d'imagination et de créativité, mais pour assurer a4 la jeune fille
une vie heureuse, Madame de Genlis par le truchement de la
baronne d'Almane préfé&re précher la modération:

"On doit éviter avec soin d'enflammer 1'imagination

des femmes et d'exalter leurs tétes; elles sont nées

pour une vie monotone et dépendante. I1 leur faut de
la raison, de la douceur, de la sensibilité, des
ressources contre le désoeuvrement et l'ehnui, des
golits modérés et point de passions. Le génie est pour
elle un don inutile et dangereux, il les sort de leur
état." (A et T. T1, p392.
Il reste cependant une objection & faire au systéme &ducatif de
la comtesse: l'omnipotence de la mére, et la soumission totale
dans laquelle elle tient sa fille, soumission qui se prolonge
au-deld du mariage. Cette mére toute puissante, c'est la ré-

flexion indubitable de la personnalité de la Comtesse de Genlis.
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II. IMAGE DE LA MERE

Au pOle infantile de 1'image de la femme correspond un

pOole maternel. Adéle et Théodore n'est pas uniquement un oﬁvrage

pédagogique visant 3 former 1l'individu féminin dans sa jeunesse,
il se pose aussi comme l'exemple & donner 4 la femme mariée et
mére de famille. D'ailleurs, toute réforme &ducative ne peut
venir que de la réforme de 1'@ducateur, et donc de la mére.
L'idéal féminin préconisé par Mme de Genlis s'oppose donc radi-
calement aux idées généralement admises dans une société ol la
morale n'est pas toujours de mise et ol la femme se cantonne

généralement dans un rOle passif et figuratif.

L.'idéal maternel

Au 18éme siécle et jusqu'd Rousseau, 1'idéal maternel
n'est pas 3 la mode. Les femmes issues des classes aisées
rechignent 3 s'occuper de leurs enfants comme elles refusent
de s'occuper de tout ce qui entre dans le cadre des nécessités
ménagéres. Pour nourrir les nouveaux-nés on a recours a des
"nourrices mercenaires'" dont la probité peut parfois &@tre
mise en doute comme c'est le cas de la propre nourrice de la
petite Caroline-Stéphanie. Mme de Genlis nous raconte en effet
dans ses Mémoires que la femme 3 qui était confié le soin de 1'al-
laiter ne pouvait en fait assumer cette tdche et la nourrissait
d'un mélange de vin et de farine grossidre, la miaulée, sans
que personne ne s' aperciit de la supercherie (Mémoires T1l, p3).

I1 semble bien que Mme de Genlis soit née avec une constitution
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robuste, caractéristique indispensable dans de telles conditions.

La puériculture

L'un des premiers, Rousseau dénonce les méres qui refusent
de nourrir leurs enfants et les exhorte 3 "braver l'empire de
la mode et les clameurs de leur sexe" et 3 remplir "avec une
vertueuse intrépidité ce devoir si doux que la nature leur impose'
(Emile., Livre I, p258).

Dans la méme ligne d'idées, la maternité, pour Mme de
Genlis, commence Bien avant la naissance de l'enfant, et ceci
apparait dans les conseils donnés 3 Mme d'Ostalis, la niéce
que Mme d'Almane a €levée et qui attend un enfant:

"Je suis charmée que malgré la mode et 1l'exemple,
vous ne vouliez ni veiller, ni vous fatiguer par
des visites continuelles, ni faire de longues courses
en voiture" (A et T. Tl, pl36).
L'exemple déplorable est celui de cette "femme du monde"
condamnée par son médecin 3 garder la chambre quatre mois ou
d perdre son enfant, qui déclare que "de tels ménagements ne
(peuvent) s'accorder avec sa vivacité et (tue) son enfant par
cette aimable vivacité" (A et T. T1l, pl37). Ainsi, la comtesse
d'0Ostalis, de part son état, devra renoncer - sans bromcher -
au projet d'aller rendre visite @ la baronne d'Almane. La
femme est mise en présence d'un choix: sa vie sociale ou la
maternité, et de ce choix dépend le sort de son enfant.

Comme Rousseau qu'elle cite, Mme de Genlis préconise

l'allaitement maternel mais elle ne dénigre pas autant 'cette

mauvaise mére" qu'est la nourrice mercenaire car elle obéit i



41

une nécessité financiére et "ne prive son enfant de son lait
que pour lui assurer du pain" (A et T. T1l, pl37). D'ailleurs,
1'allaitement en soi n'est pas suffisant; il s'inscrit dans

un comportement général qui exige de la mére un renoncement
total &8 la vie de société, une sorte d'exil volontairé qui
peut durer jusqu'd deux ans, c'est-d-dire jusqu'au sevrage
naturel. Vie sociale et maternité semblent €tre absolument
incompatibles, et la femme qui allaite en présence d'hommes
est taxée d'inconvenance, presque d'impudeur: "je voyais ces
hommes rire entre eux et parler bas, et tout cela ne me
paraissait qu'indécent et importun " constate la baronne

(A et T. Tl, pl39). Pour éviter ces scénes indésirables aux
yeux des messieurs, la femme doit se cacher, rester dans le
cercle clos de sa proche famille. Encore que le fait d'allaiter
son enfant ne dépende pas du tout d'elle seule, les conditions

sine qua non restant la volonté& du mari et sa place dans la

société. La baronne d'Almane recommande & la Comtesse d'Ostalis

L "

de ne se livrer a cette douce obligation que si "(son)
mari ne s'y oppose pas ouvertement; si (elle peut) sans nuire
34 ses intéréts, 4 sa fortune (du mari) (se) renfermer dans
l'intérieur de (sa) famille" (A et T. Tl, pl37). Pour 1l'auteur
ou son porte-parole le point essentiel est d'éviter les demi-
mesures et en cela sa position en faveur de l'allaitement est
beaucoup moins catégorique que celle de Rousseau: elle laisse
4 la mére le choix de remplir ses obligations avec tous les
sacrifices que cela comporte ou bien de ne pas s'en occuper

du tout. Et connaissant la part de sacrifices qu'il s'agit de

faire, i1l semble que bien peu de femmes se qualifient pour
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assumer leur t8che de mére.

Dans Adéle et Théodore la maternité est toujours bienheu-

reuse parce qu'elle ne sort ﬁas du‘domaine du mariage et de la
vertu, plus heureuse encore dans le cas de 1la Earonne d'Almane
pour qui le sort semblait contrecarrer une nature profonde :
"vous savez avec quelle bassion j'ai désiré des enfants' &écrit-
elle 3 la Vicomtesse, mais le ciel n'exauce ses voeux que cing
ans aprés son mariage., (A et T., T1l, pl3-14). Ces enfants,

pour &@tre tant souhaités, font 1'objet de tous ses soins et
fournissent une explication au dévouement total de la baronne.
Aussi, la maternité@ devient-elle sa raison de vivre et permet-
elle 8 la baronne d'Almane de trouver son épanouissement en

tant que femme.

Hygiéne et santé

Dés la naissance d'Ad&le, toute 1l'énergie de la baronne
converge vers l'enfant. Selon les précebtes de Rousseau -
qu'elle attribue & Locke, Rousseau ne les ayant d'aprés elle
que repris - l'hygiéne, le régime alimentaire et tous les dé-
tails du confort vestimentaire sont pris en considération.
Dans le livre I de 1'Emile, Rousseau avance que '"la seule par-
tie utile de la médecine est l'hygiéne".l5 La fagon d'élever
Adéle jusqu'da trois ans peut paraftre un peu sévére :

"Lavée de la téte aux pieds avec de l'eau tigde en

hiver et naturelle en été, en observant de frotter
avec une éponge; coucher dans un lit assez dur, sans
rideaux, n'ayant qu'un béguin de.toile? une petite
camisole, une seule couverture en hiver et un drap

en 8té; les fenétres de la chambre presque toujours
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ouvertes; un feu trés modéré pendant le jour et la

nuit enti@rement &teint; continuellement au grand

air"., (A et T., Tl, p77).
Par contre, en ce qui concerne le régime alimentaire, Mme
d'Almane fait véritablement figure de diététicienne avant la
lettre :

"Dés l'instant du sevrage, de l'eau pour toute

boisson, jamais de créme ni de bouillie; quelquefois

du lait froid, des oeufs, des légumes; de la soupe

grasse, du fruit, etc... Point de confitures, de

bonbons ni de pAtisserie". (A et T., T1l, p77).

Quant aux vétements, nous savons que Rousseau s'oppose
catégoriquement aux maillots pour les nourrissons (Emile Livre I,
p253). Mme de Genlis, elle, va beaucoup plus loin; elle s'inté-
resse aussi au bien-&tre de la petite fille :

"Point de corps baleinés jusqu'd quatre ans; a cet

dge, Adéle a commencé 3 en porter de trés minces et
trés larges, excepté dans 1'été; car alors elle n'a
pour tout vétement que sa chemise et une lévite de
gaze ou de mousseline, et elle ne met des bas et des
souliers pendant les grandes chaleurs que pour se
promener’, (A et T., T1, p77).
Encore que ces corsets que sont "les corps baleinés’” ne soient
pas aussi condamnables qu'ils le paraissent car "ils ouvrent
la poitrine, soutiennent les reins, maintiennent l'estomac
dans une situation qui facilite la digestion et rendent les

chutes moins dangereuses" (sic) (A et T., Tl, p77). Tant de

rigueur et de principes visent surtout 3 faire de 1l'enfant
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un €tre sain et rohuste, capable de supporter, sans trop en

souffrir, les moindres vicissitudes,

L'8ducation ﬁhysique vient parfaire cette bonne santé.
Outre les promenades journaliéres, les enfants se livrent &
toutes sortes d'exercices : pour l'escalade, ils disﬁosent de
trois "montagnes" artificielles dans le jardin. Mais rien

n'égale dans Adéle et Théodore la gymnastique mise en oeuvre

par Mme de Genlis pour les ?rinces d'0rléans, ses €léves, et
qu'elle relate dans ses Mémoires : des semelles de ﬁlomb pour
de longues marches, les poids soulevés avec des boulies (exer-
cice hygiénique récemment inauguré par 1'illustre Tronchin

selon Louis Chabaud dans Les précurseurs du féminisme)l6,

l'escrime, la natation, le billard, le volant, le tir 3 l'arc
et au pistolet, etc... Mme de Genlis nous dit également
qu'elle était souvent le professeur d'éducation physique de
ses é€léves.

On é€duque les enfants "3 la dure" ! Trop de laisser-
aller, trop de confort et la satisfaction de tous les désirs
de 1'enfant produisent, 38 1l'extréme, des &tres malingres et

capricieux telle la petite fille des Veillées du chiteau at-

teinte d'une maladie de langueur, résultat des prévenances et
des gdteries de sa mére. Le traitement prescrit pour sa gué-
rison consiste a la faire coucher sur la paille dans une éta-
ble, 3 1'obliger & marcher ou 3 courir, et & lui faire prendre
. . 17 . a

une nourriture saine. Si ces mesures extrémes ne sont pas
nécessaires dans le cas d'Adéle, elles ressemblent fort aux
procédés mis en oeuvre dans 1'éducation d'Emile selon Rousseau.

La sévérité est de régle pour ce dernier parce qu'elle est
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d'ordre naturel. Afin de développer 1l'endurance de 1l'enfant,

on l'expose & toutes les températures, Rousseau conseille en

effet "de ne point changer d'habits selon les saisons..., de
porter l'hiver ses habits d'été",18 de le faire marcher pieds

nus, d'exposer l'enfant dans des jeux dangereux oii il risque
'A - 19 ] » . - 3
d'etre blessé pour aiguiser ses réflexes, de le faire dor-
mir sur un mauvais 1lit sans craindre de l1'éveiller 8 tout pro-
20
pos.

De l'attitude de la mére dépend celle de l'enfant. Elle
doit bannir tout sentiment de tendresse immodérée qui viendrait
détourner le cours d'une bonne &ducation. Ainsi-peut s'expli-
quer l'attitude distante, parfois rigide et froide de la baronne
d'Almane envers sa fille. Jamais de véritable connivence, peu
de discussions autres que visant 3@ perfectionner 1l'enfant, entre

ces deux étres qui vivent ensemble 3 longueur de journée. Chez

Mme d'Almane, 1l'€ducatrice prend trés tdt le pas sur la mére.

La pédagogie est, selon Pierre Fauchery, la "maternité
active" (Destinée) p405). Rien ne peut 8tre plus fidé&le que
cette définition pour Mme de Genlis & travers la baronne
d'Almane. Mais ne devient pas pédagogue qui veut, encore faut-
il aimer et bien connaftre les enfants, montrer en quelque sorte
une vocation. Il est intéressant de remarquer & ce sujet que
presque tous les critiques et biograbhes de la Comtesse de
Genlis, particuliérement ceux du siécle dernier et du début du
20éme, comme SaintevBeuve, L. Chabaud et J. Harmand, se plaisent
3 la présenter comme une institutrice-née parce que vers 1l'dge

de sept ans, la petite Caroline-Stéphanie rassemblait tous les
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enfants du village au pied du balcon ofl elle se tenait et leur
faisait répéter des vers... ce qui avait beaucoup de succés car
elle gratifiajit ses &l8ves de quelques gourmandises.21 Elle
enseignait aussi le catéchisme aux bergers et lé haf?e a la
fille de sa laitiBre - qu'elle a failli rendre difforme &
cause du poids de l'instrument qui avait déformé la colonne
vertébrale. Gridce aux nouveaux principes instaurés par
Rousseau, elle va pouvoir mettre sa vocation A& l1'épreuve.

Depuis Rousseau, nous le savons, on évite de confier
1'éducation des enfants aux couvents et aux colléges. Les méres
sont alors investies du pouvoir d'é@lever leur progéniture. A
1'idéal maternel vient s'ajouter 1'idéal pédagogique qui
confére 3 la femme une dimension nouvelle, trds proche de 1la
perfection dans 1'eéprit de Mme de Genlis.

Quelles sont les caractéristiques de notre pédagogue, Mme

d'Almane ?

Les connaissances académiques et artistiques

Dans le programme d'€tudes d'Adéle, c'est elle qui assure
l'enseignement de la majorité des matiéres, et son savoir pour-
rait presque &@tre qualifié d'encyclopédique. Le '"cours de lec-
ture'" é&tabli pour Adéle procéde d'une sélection d'ouvrages -
en fonction de critéres tels que la moralité - mais toute sé-
lection présume une connaissance trés vaste du sujet. Pour les
avoir jugés "dangereux", Mme d'Almane comnait les ouvrages ban-
nis du programme d'€tudes de sa fille. Derriére les connais-
sances déj2d surprenantes d'AdEle, se dessinent celles bien plus
vastes de la baronne. Méme si elle n'est pas préte 8 l'affirmer,

elle fait figure d'un véritable puits de sciences.
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Madame d'Almane est &galement toute désignée pour ensei-
gner la musique a4 sa fille. Qui d'autre serait plus qualifié

qu'une personne qui a développé et &crit une Nouvelle méthode

pour jouer de la harpe ? D'autant plus qu'en filigrane ap-

paraft la comtesse de Genlis, elle-méme virtuose et assez heu-
reuse pour accompagner a la harpe quelques grandé musiciens du
siécle.

Selon toute vraisemblance, les connaissances trés étendues
de la baronne devraient lui valoir 1'épithéte de "savante'", et
cependant ce n'est pas ainsi qu'elle se considére. Elle a une
mission & remplir, 1'@ducation de sa fille, et cette mission
exige une étude approfondie de toutes les matiéres. A la dif-
férence des intellectuelles pour qui 1'étude est le perfection-
nement du "moi" et donc une forme d'égoisme, méme d'égocen-
trisme, Mme d'Almane ne vise 3 se perfectionner que pour trans-
mettre son savoir. Selon son habitude, Mme de Genlis laisse 3
la correspondante de la baronne, la Vicomtesse de Limours, le
soin de lui faire ce compliment :

“"Quelle est la femme qui, comme vous, a passé sa vie

3 cultiver ses talents, 4 s'instruire, afin de pou-

voir €tre utile 3 ses enfants". (A et T., Tl, p83).

La culture revét ainsi les caractéres du don de soi et du sa-
crifice et reste hors de portée des critiques virulentes
adressées aux '"bas bleus". Tout oppose une Mme d'Almane & une
Mme de Surville, type méme de la femme qui brigue le titre de
"femme érudite" et dont les occupations ressemblent fort 2
celles de la coquette s'@tourdissant de plaisirs mondains. A

en juger par son agenda : '"demain... je vais 3 1'Académie
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entendre le discours de réception de mon frére,.. dans l'a-
prés-diner..., j'aurai mon naftre de langue anglaise. Mercredi,
l'auteur de la Pi&ce nouvelle m'a friée d'aller 3 une répéti-~
tion. Jeudi, je va(i)s chez Greuze voir sa Dana&. Vendredi,
j'irai voir des expériences sur 1l'air fixe"'(A et T., T1l, p.
253), elle cherche comme toute autre i combler le vide de son

existence.

Vocation et expérience

La tdche que Mme d'Almane s'est fixée se double aussi
d'une vocation : "toute ma vie, &crit-elle, je me suis occupée
de tout ce qui pouvait avoir quelque rapport 8 1'@ducation".

(A et T., T1l, pl3). Cette vocation, dans les premiéres années
de son mariage, se trouve sans objet puisque la baronne n'a
pas d'enfants. Pour remédier & cela, elle adopte une niéce,

Mme d'dstalis, qu'elle entreprend d'élever, et ce fait n'est
pas sans importance quant a la validité de la méthode utilisée.
Mme d'Ostalis représente, de toute &vidence, le premier résul-
tat de 1'é@ducation de la baronne, l'objet expérimental du

systéme &noncé dans Adéle et Théodore et la garantie de ce

systéme par l'image qu'en peint la vicomtesse :

"Elle est toujours aussi distinguée par sa réputation
que par sa figure et ses agréments. Elle a une
égalité et une douceur inaltérables, un naturel
charmant, et une certaine sérénité qui fait plaisir
3 contempler, parce qu'on sent qu'elle vient du
calme parfait de ses passions et de la pureté de
son dme. Toutes les femmes lui pardonnent ses ta-

lents et sa beauté en faveur de sa simplicité et
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de sa modestie, et tous les hommes, malgré sa
jeunesse, la respectent véritablement parce qu'elle
n'a ni pruderie, ni la moindre apparence de coquet~-

terie". (A et T., T1, p58).

En dépit de quelques travers qui lui restent et que la baronne
corrige par lettres interposées, (lettre XII. T1l, p80), elle
est le résultat anticipé de l1l'@ducation d'Ad&le, résultat qu'il
s'agit peut-&tre de parfaire sous certains aspects de moindre
importance mais qui n'en reste pas moins un succés &clatant.
D'autre part, cette premidre &ducation a permis 4 la baronne
d'acquérir toute l'expérience nécessaire. Aux connaissances li-
vresques et théoriques se joignent les connaissances pratiques
tout aussi importantes, si ce n'est plus, que les premilres.
Vocation et expérience, appuyées par un premier résultat qui
s'avére excellent, voild les traits qui caractérisent une péda—

gogue parfaite et 3 qui l'on peut faire toute confiance.

Remarques sur l'importance de 1l'enfance

De par ses connaissances de tous les ouvrages qui traitent
de pédagogie - ceux de Fénelon, Rousseau, Locke, Mme d'Epinay -,
de par son expérience aussi et 1'intér&t qu'elle porte aux en~
fants, Mme de Genlis est 3 méme d'explorer le monde enfantin et
de faire des réflexiqns qui ne manquent bas de frabﬁer, particu-r
liérement cette remarque qu'elle place sous la plume de M.
d'Almane :

"Songez 3 la profondeur des traces que laissent dans

notre imagination les impressions que nous recevons

dans notre enfance et dans notre premiére jeunesse"



50

(A et T., T1, p120).22

Les psychologues d'aujourd'hui ne dénieraient certes pas cette
assertion et nous savons depuis la fin du siécle dernier et 1les
recherches entreprises dans le domaine de 1'enfance & quel point
les expériences infantiles marquent la vie adulte. Il revient &
Mme de Genlis d'avoir été une des premiéres, sinon la premiére
34 mentionner ce fait et d'en avoir tenu compte, méme d'une ma-

niére toute relative, dans son systéme &ducatif.

La fonction de pédagogue

Son rb8le d'éducatrice exige de la mére une présence cons-
tante auprés de l1l'enfant. Il suffit pour s'en rendre compte de
considérer 1l'emploi du temps que la baronne s'est fixé :

"Je me l2ve & sept heures... (3 neuf heures) je vais

d la chapelle pour entendre la messe; ensuite, si
le temps le permet, nous nous promenons jusqu'd onze
heures; je rentre dans ma chambre avec Adéle, je la
fais lire et répéter par coeur des petits contes
faits pour elle, et puis nous causons jusqu'd midi,
l1'instant oii tout le monde se rassemble pour diner.
En sortant de table, on va dans les jardins passer
une heure, ou l'on reste dans le salon & s'amuser,
tantSt 3 regarder des cartes de géographie, des
dessins, tant8t 3 faire de la musique et quelquefois
4 causer. A deux heures, chacun rentre dans sa
chambre; moi, toujours avec Adéle qui ne me quitte
jamais que pour aller se promener; j'é€cris jusqu'a

quatre heures sans interruption, Adéle allant et

venant ou jouant prés de mon bureau. A cing heures,
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Dainville m'anéne mon fils qui vient prendre, avec
sa soeur, une legon de dessin d'une heure; pendant

[

ce temps, j'écris toujours... je m'occupe encore

d'Adéle; nous comptons avec des jetons et nous

faisons la conversation jusqu'd sept heures;

ensuite, je joue de la harpe ou du clavecin jusqu'a

huit heures et demie que nous soupons. A neuf heures,

les enfants vont se coucher, nous parlons d'eux

quelquefois jusqu'a dix". (A et T., T1l, p28-29).
Le temps que la baronne s'accorde 3 elle-méme est assez limité :
quelques heures pour la correspondance dans l'aprés-midi, pour
la musique dans la soirée. Son r0le d'éducatrice ne se termine
qu'aprés la "réunion pédagogique" avec M. d'Almane. Il faut re-
marquer que cet emploi du temps vaut pour Adéle i six ans et n'a
rien d 'exténuant pour la mére; il se développera par la suite,
remplagant les récréations d'Adéle par des legons, mais toujours
rigoureusement établi et suivi, et laissant de moins en moins de
temps libre & la baronne. Nous sommes bien au-deld de 1'emploi
du temps de cette autre pédagogue, Mme d'Epinay, tel que nous le
présente Pierre Fauchery :

"Cette mére dévouée s'enferme chaque jour deux heures

dans sa chambre pour donner 3 ses enfants des legons

de musique, de lecture, de catéchisme. Ainsi, cet

ouvrage (les Conversations d'Emilie) refléte assez

bien 1'emploi du temps d'une contemporaine trés
représentative : un tiers aux enfants, un tiers i
1'amour, un autre aux charmes et aux intrigues de

la vie de société". (Destinée, p405).
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La comparaison ne manque pas d'intér&t. Encore une fois, pour
Mme de Genlis, il n'y a pas de demi-mesure; c'est le sacrifice
presque total de la personne qu'elle demande, la renonciation 3
la vie privée et sociale. Pour ses loisirs personnels, la
baronne d'Almane doit empiéter sur son temps de sommeil; mais
13 encore son altruisme trouve toute sa dimension puisque son
grand plaisir est de se consacrer a la rédaction d'ouvrages
pédagogiques.

Outre le don de son temps et le sacrifice de sa vie person-
nelle, on exige de la mére bien d'autres qualités pour remplir
sa fonction de pédagogue. Ainsi que 1'écrit la baronne d'Almane
"tout cela demande de la part des instituteurs beaucoup de zéle,
d'affection, de lumiéres et d'activité : mais je n'ai jamais
prétendu qu'on pit faire une bonne &ducation sans quelque peine
et sans instruction ni talents. Je comprends qu'il est plus
facile de donner 3 sa fille un livre dont on ne connalt que le
titre, en lui disant d'aller le lire dans sa chambre que de lire
soi-méme ce livre, d'y faire des notes, et de le relire ensuite
avec sa fille" (A et T.,Tl, préf.XV). La lecture essentiellement
demande la présence d'un tuteur pour en garantir 1la moralité
gridce au systéme de la censure et des passages "licencieux"
escamotés et aussi pour en assurer la complétude : "(On) n'ima-
gine ( ) pas combien négligemment (les enfants) peuvent lire
seuls : il n'y en a point qui ne passe sans le lire au moins la
moitié d'un ouvrage et de cette manid&re il est difficile de
comprendre l'autre moitié" remarque Mme de Genlis. (A et T.,

Tl, préf.xij). Il est bien &vident aussi que les legons données

exigent une préparation et donc un travail préalable de
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l1'éducatrice. On devra "lire seul et avec attention les ouvrages
qu'(on) se propose de lire avec son éléve, afin d'€tre préparé
d'avance 3 ce qu'(on) doit dire, apbrouver, condamner ou méme
supprimer". (A et T bréf.XV)

Mais la méthode éducative ne se limite pas 8 la présence
d'un tuteur-censeur aussi préparé soit-il. L'attitude préconisée
par Mme de Genlis est nettement plus positive et plus bénéfique
pour 1'éléve : il n'est pas question de déverser sur lui des
flots de connaissances mais de développer les réflexions de 1l'en-
fant et de faire attention '"de ne jamais réflé&chir qu'aprés 1lui,
c'est-d-dire de commencer toujours par lui demander son obinion
ou l'explication des choses que 1l'on pourrait croire au-dessus
de sa portée" (A et T., Tl, préf.xiij). Se mettre au niveau des
enfants, leur laisser le temps de dévelobper toutes leurs idées
et éventuellement y ajouter ses propres réflexions, n'est-ce pas
132 le grand princibe de la fonction de pédagogue ? Et cet as-
pect reste sans conteste le plus intéressant de la technique pro-
posée par Mme de Genlis ﬁour dévelopﬁer l'esprit de 1l'enfant,
d'autant plus que ces princibes présentent un c8té trés actuel
puisqu'ils sont 3 la base méme de la pé&dagogie moderne. L'en-
thousiasme dont fait breuve la baronne d'Almane 3 propos d'édu-
cation se double d'une réflexion approfondie sur la méthode i
utiliser, méthode assez flexible bour prendre les connaissances
de 1l'enfant comme point de départ et éviter de lui imposer celles

d'un adulte.

Les liens affectifs

I1 ne faudrait pas non plus passer sous silence les liens af-

fectifs qui se créent entre 1l'éducatrice et son €léve d'autant
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Plus qu'ils se doublent dans le roman de ceux d'une mére et de
sa fille. La bonne entente est de mise et il n'est jamais fait

état, dans Adéle et Théodore d'une divergence d'opinion. Bien

au contraire, Adéle, formée selon ses principes, ne peut &tre
que trés attachée 3 sa mére. Au point qu'elle refuserait de se
marier si le mariage signifiait leur séparation. (A et T., T3,
p408). Cela reste dans une certaine mesure, de l'ordre naturel
des choses quand il s'agit d'une mé&re et de sa fille. Mais si
on fait un parall&le avec la vie réelle de Mme de Genlis et sa
double fonction de gouvernmeur et gouvernante des enfants du duc
de Chartres, ce sont des sentiments extr@mes que ses &léves
développent 3 son &gard : une admiration sans bornes qui va

jusqu'd 1'adoration. Louis Chabaud, dans les Précurseurs du

Hun

Féminisme, remarque a8 ce sujet que Mme de Genlis exergait
empire absolu sur 1'éducation des princes et se (faisait) ado-
rer de ses €léves. Leur culte pour l'amie chargée de les ins-
truire allait jusqu'd 1'idol&dtrie, jusqu'au fétichisme. L'admi-
ration sans réserve qu'elle leur inspirait était méme conta-
gieuse si on en juge par cette page des Mémoires de Mme de
Gontaut : "l'enthousiasme que les jeunes princes avaient pour
Mme de Genlis fut vite partagé par moi. J'aurais rougi de res-
ter en arriére de cette passion romanesque que chacun cherchait
8 lui prouver. J'ai vu les princes et Mademoiselle baiser les
pas ou elle avait marché, et j'avoue & ma honte, qu'un jour,
voulant me distinguer en sentiment, je me précipitai sur le
fauteuil qu'elle venait de quitter et l'ayant bais& avec ardeur,
23

je me remplis la bouche de poussiére, ce qui calma mon zé&le".

Lorsque la duchesse de Chartres, qui a de nombreux griefs contre
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Mme de Genlis, d&cide de lui donner son cong§, Mademoiselle
d'Orléans, sa fille, souffre de convulsions et d'évanouissements
pour E8tre séparée de sa gouvernante et son état est si grave
gqu'on ne peut que rappeler Mme de Genlis. (Mémoires. Tome 4,
p60-79). Cet amour qu'elle insﬁire devient ﬁour la comtesse une
arme efficace. Ce n'est certes pas de ce genre de vénération
effrénée dont se vante la baronne d'Almane dans AdBle et
Théodore, mais sa fille y tend imperceﬁtiblement. Sous un cer~
tain asﬁect, un trob grand attachement entre l'€@ducatrice et
1'é@léve peut brésenter des dangers, mEme s'il s'explique davan-
tage dans le cas d'une mére et de sa fille. Mme de Genlis, en-

core une fois, ne fixe pas de limite.

La mére-amie

Dans Adéle et Théodore, toute amitié autre que celle qui s'é-

tablit entre une mére et sa fille est néfaste, 3 l'exception
cependant des liens qui unissent la baronne d'Almane et 1la
Vicomtesse de Limours. Encore que cette relation amicale, dou-
blée de liens familiaux buisqu'elles_sont cousines, ne soit pas
exempte d'orages bassagers dus au caractére emporté de la vicom-
tesse. Tous les exemples d'amitié sont taxés de négativité : 1les
relations de Mme de Valcé et Mme de Germeuil ﬁrennent la forme
d'une émulation dans le domaine du vice. Adéle fait elle-méme
l'expérience de la méchanceté, de 1l'hypocrisie et des fausses
accusations pendant son sé&jour au couvent lorsgqu'elle se lie
avec Mlle de Céligni qui essaie de 1'éloigner de sa mére (A et
T., T3, p210). Dans le cas de la duchesse de C**#%, il semble

que tous ses malheurs résultent initialement du fait d'étre
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l'amie de la marquise de Venuzi et de se laisser entrafner par
elle, ce dont elle prend conscience quant elle &€crit : "la
marquise de Venuzi reprit bientdt sur moi son ascendant ordi-
naire" (A et T., T2, p295). Et pour corroborer la thése de 1la
baronne d'Almane, elle insiste sur un défaut de son éducation :
"Je chérissais, je respectais ma mére, mais je ne la
regardais point comme mon amie, parce qu'elle m'en
avait laissé prendre une autre; elle s'était méme
plue 3 former une liaison si dangereuse'". (A et T.,

T2, p291).

Adéle, adolescente, s'entend bien avec Constance malis reste
toujours sur ses gardes; en fait, elle n'a d'autre amie que sa
mére. La baronne constate 3 propos qu' '"Adéle devient tous les
jours plus charmante, elle est bien véritablement 3 présent

(son) amie; son esprit est aussi formé& que son caractére, nulle

conversation ne peut (lui) €tre plus agréable que la sienne,
(elles ont) une telle conformité d'opinions et de sentiments !"
(A et T., T3, p353). Adéle est formée a l1l'image d'une mére qui

présente des similarités avec Pygmalion et Narcisse et qui s'ar-

range pour avoir sur sa fille un empire absolu.

Systéme &ducatif €litiste ?

La personnalité& et les connaissances de notre mére-pédagogue
en font un €tre exceptionnel. Rares doivent etre les femmes qui,
au 18éme siécle, rassemblent tant de qualités.

Cette remarque, la comtesse de Genlis se la fait a elle-
méme dans la préface de son ouvrage :

"On dira peut-&tre que, puisqu'il faut de l'instruction
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et des talents pour faire une bonne &ducation, les

méres qui ont recu une &ducation distinguée doivent

seules se méler d'élever elles-mémes leurs enfants

et qu'alors mes conseils ne s'adressent qu'd une bien

petite classe. Je répondrai que la suﬁériorité en ce

cas... serait en effet trés désirable, mais que cepen-

dant on peut s'en passer ! avec du bon sens et de la

bonne volonté une mére é€lévera toujours bien sa

fille". (A et T. préf. Tl. xvj)
Consciente de 1'@ducation comme ﬁrivilége social, la romanciére
tente ici une ouverture sur toutes les classes. Quverture toute
relative cependant, car on con¢oit aisément qu'une baysanne par
exemple ait peu de temps & accorder & 1'éducation de ses enfants
autre que pour assurer leur survie. Le savoir reste donc un pri-
vilége noble ou bourgeois, mais Mme de Genlis semble mettre da-
vantage l'accent sur 1'élitisme de la personne que sur 1'élitis-
me social : elle s'adresse en fait aux méres '"sensibles" qu'elle
distingue de toutes les autres. Et nous savons que beaucoup de
femmes du monde, en dépit de leur naissance illustre, entrent
dans cette catégorie des femmes "insensibles'" et irresponsables:
ce sont toutes celles qui ne se sont pas occupées de leurs en-
fants ou de leur famille. Pour celles qui se considéreraient
comme inaptes a4 entreprendre 1l'éducation de leurs enfants mais
qui en montreraient le désir, Mme de Genlis conseille l'autodi-
dactisme : consacrer une heure et demie par jour & la lecture
pour se cultiver soi-méme et faire preuve de bonne volonté pour

éduquer l1l'enfant.
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La mére, garante de la religion

La religion, au méme titre que les autres connaissances,
est inculquée par la mére. En fait, 1'oeuvre dans son entier
est fondée sur la religion &tablie et les valeurs morales
traditionnelles, point sur lequel Mme de Genlis s'attire irré-
médiablement la haine des "philosophes'.

Si l'bn considére la part de 1'@ducation religieuse dans
la propre vie de la comtesse, on ne peut s'empécher de remar-
quer qu'il est beaucoup plus question de conformité que de foi
réelle. Les parents de la petite Caroline-Stéphanie ne sont pas
particulieérement pieux et l'enseignement du caté@chisme ou des
priéres habituelles est confié 3 la gouvernante de 1l'enfant. A
six ans, Caroline-Stéphanie est faite chanoinesse au Chapitre
d'Alix (Mémoires. Tl, pl7-19) mais elle n'entre pas en reli-
gion, ce qui lui laisse toute liberté et lui octroie le titre
de Comtesse. La religion joue un r8le standard dans la société:
il suffit de croire en Dieu et d'assister réguliérement aux of-
fices.

I1 va sans dire que 1'éducation religieuse congue pour
Adéle est plus étayée que celle dont Mme de Genlis a fait 1l'ob-
jet dans sa jeunesse. Outre les priéres habituelles que 1la
baronne d'Almane apprend 8 sa fille, elle en compose d'autres
"simples et touchantes, qu'(Adéle) puisse comprendre et sentir"
(A et T., Tl, p224). Pieux truquage, elle lui parle de son Ange
Tutélaire qui la voit et l'entend dans tous les moments de sa
vie :

"Adéle sait que cet étre charmant est aussi pur qu'il

est beau, qu'il déteste le mensonge, les détours, la
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gourmandise, la colére et que toute bonne action

lui plait et 1l'enchante"” (A et T., T1l, p225).

La mdre enseignera aussi le catéchisme, seulement 3 partir de
six ou sept ans, en tenant compte de préciser 3 l'enfant que les

Mystéres sont au-dessus de l'entendement humain. L'explication

reste que "Dieu nous a fait pour l'aimer et non pour le compren-—

dre" (A et T., Tl, p226). C'est & la mdre que revient aussi le

soin de préparer Adeéle pour sa bremiére Communion 8 douze ans;
cette préparation consiste tout d'abord &4 l'emmener visiter
1'h8pital de Lagaraye, oeuvre d'un noble pieux et charitable qui
a consacré toute sa fortune aux ?auvres et aux malades. (T2,
p53). La piété d'Adale ne beut que redoubler devant un tel exem-—
Ple. Ensuite, pendant six mois, Ad8le devra avoir une conduite
irréprochable sous ﬁeine de voir sa Communion retardée d'une
année (T2, pl0Q). Aux yeux de la fillette, cette cérémonie de-
vient une récompense ﬁarce qu'elle marque le passage de 1l'enfance
d 1'adolescence, le moment 3 partir duquel sa mére la traitera
plus en amie qu'en &léve.

Outre la fonction de catéchiste, il faut donner 1l'exemple
de la foi. La baronne d'Almane incite souvent sa correspondante

3 servir de modéle a& sa fille :

"Qu'elle vous surprenne souvent priant Dieu, qu'elle
soit convaincue que vous trouvez dans ce devoir
toutes les consolations dont vous avez besoin et que
vous le remplissez avec joie". (A et T., T1l, p224).
Mais n'est-ce pas conseiller en ces mots de n'avoir qu'une appa-

rence de religion plus qu'une foi véritable ?
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Dans son rfle d'exeméle ¢difiant, la mére ne peut donner

l'ordre 3 sa fille d'assister aux offices religieux sans y pa-
raftre elle-m@me. A la Vicomtesse de Limours, 8 qui sont adres-
sées toutes les critiques en la mati8re, la baronne reproche le
peu de cas fait 3 la ﬁratique de la religion et les conséquences
de cette attitude sur celle de sa fille : "pensez-vous que
Constance, obligée si souvent de passer des heures entiéres i
1'église, y soit toujours avec recueillement et sans distrac-
tion ? Je suis sfire que blus d'une fois, elle a bien envié le
sort de sa Maman qui, bendant ce tembs, reste dans son lit ou
fait des visites" (A et T., T2, p97). Aussi convaincante que
Mme de Genlis veuille paraftre sur le chaﬁitre de la foi et de
la religion, lorsqu'elle fait dire, par exemple, 8 la baronne
que "la religion est la base de tout" ce qui est "solide" (T1,
p227), elle montre une certaine faiblesse quant 3 la véracité
des sentiments religieux, réduits 8 leur plus simple expression:
les gestes quotidiens de la pratique.

Mais pour une mére aussi exigeante que la baronne d'Almane,
méme la pratique religieuse existante n'est pas satisfaisante.
L3 encore, elle se donne la tidche de transformer et de rénover
selon ses propres critéres, car l'exercice de la religion peche
par certains cBtés., Il s'agit tout d'abord d'imposer son choix
parmi les confesseurs, car tous ne sont bas a la hauteur et "un
confesseur sans esprit et sans lumiéres beut aisément glter 1l'ou-
vrage de l'instituteur". (T2, p98). Mais plus remarquables sont
les réformes de la baronne en ce qui concerne les livres de
"dévotion". A ce sujet, elle €crit 3 la Vicomtesse :

"Vous conviendrez qu'il y a beaucoup de livres d'heures
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que non seulement vous ne donneriez pas i votre
fille, mais que vous seriez trés fl8chée qu'elle
connt, particuli&rement ceux dans lesquels les

examens de conscience sont un peu détaillés". (T2, p99)

Voici les livres de messe taxés d'immoralité et mis au rang
d'ouvrages trop "révélateurs'" ! Comme chaque fois qu'il y a
déficience, Mme d'Almane fait appel & sa veine créatrice : aux
priéres inventées pour Adéle s'ajoute ce qu'elle désigne comme
un "livre d'heure pour la jeunesse (quy contient la messe, les
psaumes et les priéres prescrites par 1'église” et ou 'celles
du matin, du soir, pour la confession, pour la communion, l'exa-
men de conscience'" sont d'elle-méme (T2, p99). Ainsi peut-elle
remédier par sa plume aux "fautes de langage" et aux "expres-
sions ridicules" qui se trouvent dans les livres de piété commu-
nément utilisés, oeuvres d'écrivains bieux mais trop médiocres
i son goit.

En somme, pour le porte-parole de la Comtesse de Genlis, la
religion fait partie intégrante de 1'@ducation. De tous les
conseils qu'elle donne, il ressort que 1l'enfant doit percevoir

la religion comme un devoir essentiel et que méme &tant mariée

-

et au contact de la société, elle ne renonce pas a8 la pratiquer.

La morale

Du code religieux au code moral, le pas est aisément franchi
quand il s'agit d'un auteur tel que Mme de Genlis, Tout est moral
dans ses oeuvres; d'intention, elle est moraliste, caract@re qui

va d'ailleurs de pair avec celui de pédagogue.
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Comme Rousseau, elle accuse d'inefficacité les traités de
morale existants ﬁarce qu'ils se caractérisent surtout par
un manque d'attrait. "Il n'y a ﬁoint de sujet de morale qu'on
ne puisse traiter avec agrément, é€crit-elle dans la ?réface

des Veillées de Ch8teau, et il n'y a pas de livre de morale

qui puisse &tre utile s'il est ennuyeux'. Le point essentiel
sera donc de mettre la morale en action en prenant soin de ne

pas rebuter.

Dans Ad&le et Théodore, la morale gravite autour de quatre

thémes principaux, qui se retrouvent d'ailleurs dans bon
nombre de ses ouvrages : le sentiment de la famille, la vie

simple, l'instruction et la bienfaisance.

Au sentiment de la famille viennent se greffer l'amour mater-
nel -~ et paternel - et l'amour filial. Rien n'exemplifie
mieux ces données que le couple parental qui se consacre 3
1'éducation des enfants. En retour, ceux-ci vouent a8 leurs
parents une admiration et un amour sans bornes. La famille
devient 1'école de toutes les vertus. La vie simple & 1la
campagne et l'amour de la nature, qui s'inspirent directement
de Rousseau, s'opposent a4 la corruption de la Cour et de 1la
ville. Le chlteau de B. en Languedoc reste toujours dans
l'esprit des enfants un endroit de prédilection et de bonheur,
méme si le retour & la capitale s'avére plus ou moins néces-

saire.

De l'instruction recue dépendra l'attitude de 1'individu et Mme

d'Almane met tout en oeuvre pour combattre chez sa fille tout



63

sentiment de vanité, d'amour du luxe et de frivolité. A peine
Adéle sait-elle qu'elle est jolie car le défaut qui caractérise
le plus la gente féminine semble €tre la coquetterie et c'est
celui auquel sa mére s'attaquera sans répit: "mon premier prin-
cipe, écrit-elle, est qu'il faut employer tous ses soins 3
préserver son €léve d'un défaut commun 3 presque toutes les
femmes, et qui en entraine tant d'autres, la coquetterie" (A et T.
Tl, p37). Quant & la bienfaisance, un des grands thémes de la
littérature et du courant "sensible" au 188&me siécle, les exemples
en sont nombreux. De sa propre initiative Adéle décide de venir
en aide a une paysanne chargée d'enfants et de malheurs (T1l, p90)
et épargne sur son argent de poche pour faire des aumdnes plus
considérables. La charité est toujours encouragée par la mére
qui elle-méme donne 1'exemple A& un niveau supérieur: elle fonde
avec un petit groupe d'amis une &cole pour jeunes filles dans
l'indigence:

"Nous sommes déterminés a former une &cole 'de six

jeunes filles bien pauvres, que nous choisirons d'une

bonne santé, d'une figure agréable et toutes Agées

de dix ans et auxquelles nous ferons apprendre & lire,

4 écrire, 4 compter et & travailler en linge." (A et T.

T3, p255)
On pourrait sans doute déplorer une forme de sélection dans le
domaine de la charité: les malheufeux que l'on choisit généra-
lement d'aider doivent répondre & des critéres bien déterminés,
€tre avant tout totalement démunis et avoir une "figure aimable"
ou quelques traits qui les distinguent de la masse anonyme et
leur fait mériter un sort plus clément. Hermine, par exemple,

pour €tre adoptée par Mme d'Almane a &té choisie entre cent
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petites filles, ainsi on est assuré de '"sa figure et de son
caractére charmants" (T3, pl8). Dans le cas de Nicole, 1la
jeune paysanne, sa rencontre fortuite avec Adeéle devient 1la
chance de sa vie et celle de sa famille, 1'équivalent du
"gros lot" a la loterie! L'intervention quasi-divine de la
famille d'Almane se concrétise par l'achat de champs, de
bétail, de vétements pour les enfants. La prodigalité alors
n'a plus de limites.

Néanmoins la morale n'admet ni le mépris, ni la dureté,
ni l1'ironie envers les classes les plus défavorisées, ce qui
marque un pas considérable vers la philanthropie. Il faut
€tre utile aux autres et joindre les actes a4 la parole. A qui
incombe la responsabilité de la pauvreté aux environs de Paris
oli, comme le remarque Adéle, elle sévit plus particuliérement?
Aux riches qui vivent au-dessus de leurs moyens et qui, outre
le fait de ruiner les marchands, ne peuvent faire oeuvre de
bienfaisance (A et T. T3, p252). La morale de Mme de Genlis
vise donc, dans une certaine mesure, 3 instaurer un systéme
social plus égalitaire, ot la bienfaisance, sans aller jusqu'
au point de réduire les écarts de fortunes, permet la survie
des plus déshérités, et devient un équivalent primaire de 1la
"s@curité sociale". Ainsi Mme d'Almane incitera sa fille &
détester l'ostentation: '"souvenez-vous toujours que le faste
dérobe 3 1'humanité souffrante les secours qui lui sont dds"
(A et T. T3, p229.)

Mme de Genlis, & cet égard, refléte les idées de 1l'Epoque,
car la bienfaisance tient é€galement une large place dans les

Conversations d'Emilie de Mme d'Epinay. Elle est une source de
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bonheur pour qui la pratique. Elisabeth Badinter remarque &
propos que "le nouveau code moral et sSentimental fait une large
place a4 la solidarité humaine. Progressivement 1'id&e d'humanité
s'impose aux esprits jadis habitués a8 distinguer les hommes selon
leur ordre plutdt qu'd les rassembler en un méme concept" Z4 A

noter que, cependant, le concept d'humanité chez Mme de Genlis

ne soit pas aussi développé dans Adéle et Théodore qu'il le sera

dans ses oeuvres ultérieures. La Révolution est encore loin. Nous
pouvons juger & cet effet de ce que Mme d'Almane &crit sur les
domestiques en s'adressant a3 la Vicomtesse:

"Vous dites & votre fille qu'elle doit regarder les

domestiques comme des amis malheureux. Je n'ai jamais

admiré cette idée... Nous ne pouvons regarder une
personne, sans aucune éducation, comme notre amie...
11 faut lui défendre expressément toute espéce de
conversation... car elle ne prendrait dans de tels
entretiens que des expressions triviales et ridicules,
des sentiments bas et le goilit de la mauvaise compagnie"
(A et T. T1, pl92.
Les domestiques sont rejetés pour etre de mauvais exemples péda-
gogiques, mais rejetés tout de méme. Pour Mme de Genlis, 1'al-
truisme s'arréte & la bienfaisance, celle qui apporte des satis-
factions personmnelles; d'ailleurs, il n'est pas question de
donner aux ''dames quéteuses' parce que l'argent distribué ainsi

"8te le mérite et le plaisir si doux de le donner" et 1l'om n'est

pas payé en retour de "reconnaissance" (A et T. T3, p254)

L'irresponsabilité de la mére et ses conséquences

L'image de la mére résulte donc de plusieurs composantes.
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Dans sa fonction maternelle, elle prend soin de la santé et
du bien-étre de sa fille. Dans sa fonction de pédagogue, elle
lui inculque toutes les connaissances essentielles, qu'elles
soient académiques ou morales. Mais 1'exemple d'Adéle ou de
Mme d'Ostalis ne serait pas aussi probant s'il n'était mis en
paralléle a son contraire personnifié par Mme de Valcé, fille
ainée de la Vicomtesse de Limours. C'est en fait 3 cette
derniére qu'incombe la responsabilité du comportement de sa
fille. Au moment ol elle prend conscience de sa tdche de mére,
la Vicomtesse reconnait aussi qu'il est "trop tard peut-8tre
pour réparer les fautes qu'(elle a) pu commettre dans 1'&du-
cation de Flore" (T1l, p20) alors dgée de 15 ans.

Madame de Lim ours n'a cependant rien de la mére indigne;
elle nous apparait bien souvent plus vraie et plus humaine que
la cousine qu'elle veut copier - Mme d'Almane - Mais elle est
aux yeux de celle-ci 1'image méme de la femme pour laquelle la
vie sociale et sentimentale tient plus de place que la vie
familiale. Elle déroge a4 sa fonction 3 la fois par ignorance
et par l'insouciance et la l1légéreté typiques & toutes les femmes
d'une certaine société. Mme de Genlis n'est pas loin de développer
3 ce sujet l'adage qui veut qu'une fille marche sur les traces
de sa meéere:

"(Flore)sera plus étourdie, plus coquette que ne 1l'a
jamais €té sa meére; je ne sais si votre €léve vous
€galera, pour moi je suis certaine d'étre surpassée
par la mienne;... il est vrai que dans ma jeunesse
j'étais comme elle, vive, inconséquente et légére"

(A et T. T1, p33).
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Pour avoir négligé 1'&ducation de sa fille ou pour 1l'avoir
laissée se former au contact de la société - ce qui revient
au méme - Mme de Limours connaitra toutes les affres du mal-
heur d'€tre la mére d'une fille ingrate, mal &levée, coquette
affranchie, en un mot perdue. L'histoire de Flore n'a d'autre
but que d'illustrer 1'exemple du cas de 1l'irresponsabilité
maternelle et de servir d'avertissement a4 d'éventuelles lec-
trices. Il faut dire aussi que Mme de Genlis la noircit i
souhait: rien qui ne soit positif dans ce personnage, pas
méme un bon naturel. Si sa mére, bienveillante et décidée
d faire le bonheur de sa fille, lui laisse choisir un &poux
d'aprés "son coeur", ce choix résulte d'un coup de téte et
d'une passion éphémére (Nous verrons qu'on ne peut pas laisser
a4 sa fille le soin de choisir un mari). A M. de Valcé, 1'é1lu,
succéderont de nombreux amants. Elle cherche méme 3 séduire
le Chevalier de Valmont, futur &poux d'Adéle, pris alors entre
les forces du bien - Adéle - et du mal - Mme de Valcé. Mais le
choix de Mme d'Almane serait bien discutable si 1'intégrité
de Charles ne pouvait 1'aider i résisterié cette séduction
tentatrice. Mme de Valcé concentre en elle les pires défauts;
pour avoir découvert une de ses lettres, Mme de Limours juge
ainsi sa fille:
"Peut-on pousser plus loin la dépravation et 1la
méchanceté? Avouer sans nécessité qu'on aime point
son amant, annoncer légérement qu'on le quittera,
calomnier sa mére de gaité de coeur! Renoncer & tout
principe, 3 toute pudeur!.... Se déshonorer de sang-

froid!™ (A et T. T3, pl63)
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Voici 1'image méme de 1'immoralité&, d'autant plus qu'au
contraire des adolescentes de bonne race qui se distinguent
par des conduites tendres ou respectueuses, l'irrespect de
Mme de Valcé 3 1'€gard de sa mére vaut comme le signe non-
équivoque d'une ame tarée. L'héritage considérable que fait
M. de Valcé ne peut que redoubler la dissipation de la jeune
femme jusqu'd@ la chute finale, c'est~da-dire le revers de
fortune, la solitude et la condamnation par la maladie. Mme
d'Almane nous apprend en effet que cette impie "n'a pas huit
jours & vivre" (T3, p447). Peu importe de savoir quel mal
foudroyant la condamne, son sort n'est présenté que comme la
conséquence immuable de ses écarts de conduite, tout comme la

Merteuil des Liaisons dangereuses. 25 Mais le comportement de

Mme de Valcé ne pourrait €tre dévoilé sans l'attestation de sa
correspondance avec Mme de Germeuil, variante tout aussi édi-
fiante de la femme dépravée et immorale.
Il ne reste 34 Mme de Limours, sa mére, qu'd avouer ses
torts:
""Quand je songe & 1'&ducation qu'elle a regue, je
n'accuse que moi de ses désordres; la colére et
l1'indignation ne me sont point permises, je ne dois
éprouver que des remords. Livrée pendant douze ans
a4 la dissipation, aux amusements les plus frivoeles,
j'oubliai que j'étais mére, j'abandonnai ma fille:
le ciel me punit aujourd'hui d'un égarement si cri-
minel"” (A et T. T3, plé63).
Son martyr, ce sera de souffrir par sa fille, encore qu'elle

se rachéte par d'autres cdtés. Tout d'abord parce qu'elle
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accepte ses responsabilités de mére et que ses sentiments
maternels ne sont jamais mis en doute. Elle est le seul soutien
qui reste 38 sa fille:
"Mme de Valcé (est) sans secours, sans conseil, sans
ressource, abandonnée de tous ses amis...; elle est
trés malade et dans son 1lit, dans cet instant, 1la
vicomtesse ne voit que son malheur, elle en oublie
les causes, et elle vient de partir pour voler & son
secours" (A et T. T3, p380)
Ensuite parce qu'elle entreprend 1'@ducation de Constance, sa
fille cadette, selon les principes de la baronne d'Almane. Et
enfin, 3 un autre niveau, parce que l'accusation pure et simple
d'une femme du monde ne serait pas trés diplomatique de la part
d'un auteur qui cherche 38 faire des prosélytes et qui tient 3
démontrer que toute conversion est possible.
En définitive, l1'irresponsabilité de la mére, avec les consé-
quences graves qu'un tel comportement peut avoir, n'est pas
irrémédiable. Elle doit prendre conscience des lacunes et des
dangers de sa propre éducation et éviter de donner 1'exemple,
perpétué par la société, de la femme légére et insouciante.
Est-ce 8 dire qu'il est impossible de concilier vie mon-
daine et éducation 3 donner aux enfants? Mme de Lim ours ne
manque pas de faire remarquer a4 la baronne que son exemple
signifie la fin de la vie sociale:
"Si toutes les méres pensaient comme vous il n'y
aurait plus de société; renfermé€es dans leurs cabinets
avec des maitres ou fuyant dans leurs terres, elles

seraient perdues pour le monde et Paris deviendrait
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désert" (A et T. T1l, p83)
Mais s'occuper d'éducation ne signifie pas adopter umne vie
d'ermite., Mme d'Almane a trente deux ans quand elle se retire
dans ses terres, elle a passé quinze ans dans le monde et elle
avance méme qu'une existence retirée donne une fausse perspec-
tive du monde réel:

"Je serais méme trés fichée de n'y avoir pas vécu,

car toute personne qui n'aura pas une connaissance

approfondie du monde ne pourra donner 3 ses enfants

qu'une &ducation imparfaite". (A et T. T1l, p88)
L'éloignement ne peut durer que le temps d'armer l'enfant de

toutes les vertus qui lui permettent de faire face &4 la société.

La responsabilité et ses conséquences: soumigssion de la fille
Mme d'Almane est, bien entendu, l'exemple de la mére
consciente de ses responsabilités en ce qui concerne 1'é&duca-
tion de sa fille. Nul doute qu'Adéle sera élevée a la perfec-
tion, tout du moins aux yeux de sa meére. Un point cependant
reste discutable: il s'agit de l'empire maternel et de la
soumission dans laquelle 1l'enfant ou la jeune fille est tenue.
Car la mére n'est pas uniquement mentor et dispensatrice de
savoir. Elle impose ses lois, ses vues et ses principes, elle
brise les élans et empéche tout développement de l'imagination
ou de 1l'originalité. Mme d'Almane déclare qu'il faut "éviter
d'enflammer 1'imagination des filles et d'exalter leur téte:
elles sont nées pour une vie monotone et dépendante" (T1l, p39).
Elle reprend ainsi @ son compte et perpétue les idées générale-

ment admises dans une société dirigée par des hommes et faite
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pour des hommes, 3 savoir que la femme doit @tre soumise.
Aussi étrange que cela puisse paralitre, cette société mascu-
line trouve son expression dans une femme. Le roman dans son
entier est de ce point de vue la lente progression de 1la
sujétion d'Adéle. Un de ses grands défauts est "un esprit
naturellement impérieux" (Tl, p207) qui sera réprimé sans
répit jusqu'3d totale disparition; ainsi 1'8ducation prend
souvent l'apparence d'un domptage.
Mais Adéle sera bien moins soumise & son mari qu'elle
ne le sera & sa mére. Il n'est pas de moment ol Mme d'Almane
ne rappelle 38 sa fille combien elle doit lui &tre reconnais-
sante pour lui avoir donné une éducation sans pareille, pour
lui avoir aussi consacré tout son temps et "sacrifié'" sa vie.
Ce chantage 38 la reconnaissance est le meilleur moyen pour
dominer un individu. La prédominance de la meére apparait dans
une lettre de la jeune fille destinée au Chevalier de Valmont
dont le propos essentiel reste de savoir si elle sera séparée
de la baronne aprés son mariage:
"Que pourriez vous attendre de mon coeur si j'étais
assez ingrate pour balancer dans ce moment entre ma
mére et vous? Sans elle, sans tous les sacrifices
qu'elle m'a faits, les soins qu'elle m'a consacrés
que ferais-je maintenant? Et que deviendrais-je si
j'étais privée de ses conseils et de ses exemples?...
Je lui dois tout ce qui pouvait assurer le bonheur
de ma vie". (A et T. T3, p408)
Ne peut-on voir ici la faille dans 1'éducation d'Adéle, 1l'inca-

pacité de vivre pour elle-méme et par elle-méme? C'est encore
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une fois son "ego" de femme et de mé&re qui semble aveugler

la baronne d'Almane.

La pédagogie salvatrice

Dans Adéle et Théodore, 1l'&ducation n'a pas uniquement

pour objet d'assurer la formation et le développement d'un
individu. Outre cette fonction qui parait d'ordre principal,
on peut lui en reconnaitre une autre, moins évidente mais
primordiale, celle d'étre salutajre 3 1'éducatrice, c'est-a-
dire 3 la mére. La pédagogie peut devenir le reméde contre
l'ennui, "une des acquisitions de la littérature du l1l8éme
siécle" nous dit Pierre Fauchery, et le "fruit exclusif du
loisir et de la '"qualité" " (Destinée p492). Dans 1'ennui,
la femme réalise sa fonciére insignifiance, et les occupa-
tions manuelles comme le "parfilage” - descendu en fléche,
dans le roman, par la satire de Mme de Genlis - restent bien
aléatoires. Mme de Lim; ours souffre de 1'ennui et du manque
d'occupations. Aux conseils de la baronne elle répond:

"Cela vous est bien aisé de dire: n'allez plus

aux spectacles, renoncez au bal de 1'Opéra etc,

je n'aime plus tout cela mais que mettrai-je &

la place?... Que prétendez-vous donc que je fasse

de tout le temps que vous voulez me donner?"

(A et T. T1, p3l)
Les visites innombrables, les soirées, les bals, toutes les
occupations futiles que la femme du monde se crée servent &
combler le vide de son existence. La vicomtesse n'a pas choisi

ce genre de vie mais elle y était '"préparée'" par son éducation
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et s'est laissée entrainée par les exemples (T1l, p20).
SymptOomes plus sérieux, les "idées noires" qui se présentent
d son esprit quand elle essaie de faire le compte de son
existence relévent presque du domaine psychosomatique: dégoiit
et lassitude des '"plaisirs bruyants et tumultueux" (T1l, p21l),
gaité et naturel factices, "pas un seul souvenir véritablement
agréable, une santé délabrée et des regrets superflus" (T1,
P22). Ses sautes d'humeur ne trouvent aucune explication
plausible:
"Tout & coup la pensée la plus sombre vient s'offrir
d mon imagination, presque toujours A propos de rien,
et souvent au moment méme ol je fais une plaisanterie"
(A et T. T1, p22)
Mais toutes ces pensées destructrices disparaissent dés le
moment ol Mme de Li mours entreprend l'éducation de Constance.
Quant & Mme d'Almane, elle s'est elle-méme emprisonnée dans un
programme &ducatif et dans un systéme de devoirs assez chargés
pour &€tre & l'abri d'une telle menace. Et Mme de Limours de
constater:
"Vous qui paraissez assez sérieuse, vous &tes au
fond plus gaie que moi; je ne vous vis jamais une

seule idée noire; vous ne savez ce que c'est”

(T1, p22).

Le r8le de pédagogue que la baronne s'est forgé a pour
elle plus qu'une simple fonction thérapeutique. Ce qu'elle
n'avoue pas, c'est qu'en &levant personnellement sa fille elle
ne songe qu'a elle-méme. Tout d'abord parce qu'elle y trouve

son plaisir, soit-il le simple plaisir moral de remplir ses
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devoirs de mére, la satisfaction de la t3che bien accomplie.
Elle est heureuse aussi d'avoir réussi 3 faire d'Adéle 1le
parfait exemple d'une bonne &ducation et de lui assurer, 3
ses propres yeuXx, un bonheur sans nuage. Mais inévitablement
cette perfection rejaillit sur la baronne elle-méme. En fait,
Adéle n'a que bien peu de mérite d'@tre bien élevée, et les
louanges que la société toute entiére s'accorde a lui faire
sont indirectement destinées a 1l'auteur de ce chef—d'oeu&re,
4 la mére-pédagogue éclairée, dévouée jusqu'au sacrifice,

parangon de vertu, et enfin infiniment supérieure.

La romanciére et son personnage principal

Nous avons trop souvent fait le rapprochement entre Mme

de Genlis, l'auteur d'Adéle et Théodore et Mme d'Almane, son

"hérofne" en quelque sorte, pour ne pas essayer d'approfondir
un point aussi essentiel. La romanciére elle-méme le veut
ainsi puisqu'elle accorde 3 la baronne son propre talent lit-
téraire et les ouvrages pédagogiques qu'elle a écrits, tels

que Le thédtre 3 l'usage des enfants, La nouvelle méthode pour

jouer de la harpe, les veillées du chidteau. I1 y a donc inter-

action entre le monde réel et le monde fictif, une confusion -
ou une fusion - voulue, entre la romanciére et son personnage.
Pierre Fauchery remarque a4 propos des femmes-8crivains du 1l8eéme
siécle qu'une "impuissance du narcisse féminin & s'arracher

d son reflet nous fait attendre, de la romanciére 3 ses créa-
tures privilégiées plus qu'un rapport de simple fabrication,
des affinités substantielles" (Destinée. p97). En effet, sur

le plan du genre de vie et des particularités intellectuelles,
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l'identification entre la Comtesse de Genlis et la baronne
d'Almane est assez évidente: elles appartiennent toutes deux
au méme milieu social et partagent le méme amour de la péda-
gogie. Mais le passage de la réalité au roman ne se fait
jamais sans une idéalisation: la baronne posséde toutes les
qualités morales souhaitables ... alors que la vie de la
Comtesse de Genlis reste assez ambigu¥® et ne peut décemment
pas €tre citée comme exemple &difiant. Si elle n'avoue jamais,
dans ses Mémoires, avoir &té la maitresse du duc d'Orléans

et de La Harpe - pour ne citer qu'eux - certains de ses
contemporains 1l'ont fait pour elle. Par contre la baronne
d'Almane se fait le défenseur absolu de la famille et de 1la
vertu. Mme de Genlis a toujours été considérée comme une
intrigante, type social que la baronne fustige dans le person-
nage de Mme de Gerville.

La vie réelle s'avére ainsi subir une correction dans le
sens d'un rapprochement avec la conformité. Mme de Genlis

surestime aussi ses talents par personnage interposé: quand
Mme d'Almane présente le premier résultat de son programme
pédagogique - Mme d'Ostalis en l'occurrence~ 'tout le monde
applaudit 3 cette é&ducation” (A et T. Tl, pl3) devancant ainsi
et guidant les louanges que l'auteur est en droit d'attendre
de ses lecteurs.

La baronne d'Almane est, comme le dit fort bien Pierre
Fauchery "la vérité de (son) auteur (), son €tre bovaryen,
l'ectoplasme purifié qui retranche lesvbavures de (sa) des-
tinée et en remodéle les contours'" (Destinée plO00)

Les liens entre la réalité et le roman se resserrent
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encore davantage si l'on rapproche la fille de Mme d'Almane
et 1'éléve de Mme de Genlis, Melle d'Orléans. Toutes deux se
prénomment Adéle et cette similarité est trop flagrante pour
ne pas étre significative. Au moment de la parution de la

premiére &dition d'Adéle et Théodore, Mme de Genlis est

gouvernante des princesses depuis leur plus tendre enfance -
une des jumelles mourra 38 1l'4ge de 5 ans -~ ainsi parallélement
4 la romanciére, gouvernante et mére, mélange de réel et de
fictif se dessine 1'image, similaire dans son ambiguité, de
1'éléve-fille.

En somme la tentative de Mme de Genlis est de s'attribuer
d elle-méme toutes les qualités dont elle pare son hérofne,
rectifier peut-€tre sa propre image dans la société et faire
la preuve qu'elle est cette mére-substitut parfaite, une
pédagogue sans pareille... et, ce qu'elle avoue moins volontiers

mais qui transparait, d'un orgueil sans mesure!
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ITI. LA FEMME DANS L'EMPIRE DE L'HOMME

Nous nous sommes limités jusqu'ici 3 faire une analyse
du caractére féminin 3 travers "1'8ducation" des deux types

dont il est le plus question dans Adéle et Théodore, a& savoir

la fille et la mére. Mais cette €tude ne serait pas exhaus-
tive si elle ne mettait la femme en présence de 1'homme,
c'est en effet la '"destinée canonique'" de 1'individu féminin,
selon l'expression de Pierre Fauchery, que d'@tre liée ou
confrontée 3 celui qui exerce presque inévitablement son

empire et reste la norme de la socié&té au l8éme siecle.

La femme juge de la femme dans son influence néfaste sur 1'homme

Lorsque la femme se fait juge de ses consoeurs, on peut

étre assuré, dans Adéle et Théodore, d'avoir affaire 3 une

critique virulente. Mme de Genlis est rarement tendre pour
celles qui ne répondent pas aux critéres féminins qu'elle a
déterminés. Trés peu de solidarité féminine dans le roman;

les personnages les plus '"positifs'" comme Adéle ou Mme d'Ostalis
adoptent un comportement distant envers les autres femmes, com-
portement qui attire tous les suffrages et ne laisse aucune
prise au venin de la médisance. La société féminine est telle
que la célebre citation de Plaute "homo homini lupus" pourrait
se réduire ici 3 1'€tre humain qu'est la femme (Asinaria II,

4, 88). On acére ses crocs pour mettre les autres en pieéces,
surtout lorsqu'il s'agit de les juger dans leurs relations

avec le sexe opposé.

Par leur commérage et leur médisance, les femmes
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deviennent de véritables dangers pour 1'homme: elles peuvent
transformer une simple altercation en duel, en remettant en
question le courage et donc l'honneur et la réputation d'un
gentilhomme.

"Voila pourtant le fait du bavardage de trois ou

quatre femmes aussi inconsidérées que méchantes"

(A et T. T1, p35)
Cette attitude peut dégénérer en guerre des sexes, mais
jamais d@ 1l'avantage de la femme car 1l'adversaire posséde
des armes supérieures: en effet, "il est bien plus aisé
d'accuser avec vraisemblance une femme honnéte d'avoir un
amant qu'il ne l'est de faire passer un homme brave pour
un poltron" (A et T. T1l, p36). L'influence néfaste de 1'@tre
féminin se réveéle aussi dans sa coquetterie, '"ce que les
hommes méprisent et ce qui les attire" (T3, p243). L'univers
de la coquette est celui de la légéreté, de la gratuité&, un
univers situé aux antipodes des sentiments profonds et des
occupations sérieuses: "elle (la coquette) se fait un jeu
cruel d'inspirer des sentiments qu'elle est décidée 3 ne
partager jamais" (A et T. Tl, p 38). En s'attaquant 3 ce
comportement de la femme, Mme de Genlis s'attaque & la société
dans son ensemble, parce que la coquetterie est le résultat
d'un usage commun, sinon accrédité du moins admis avec beau-
coup de liberté. L'amour-propre flatté vient compenser 1'ab-
sence de tout autre sentiment. Ainsi Mme de Li mours déclare
a8 propos de M. de Merville:

"Je n'ai jamais pu supporter sa tournure; mais il

est jeune, 3 la mode, il me sacrifie une femme de
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vingt-trois ans; mon coeur reste entiérement libre.ﬁ
(T1, p52)

Outre le fait que la coquetterie soit dégradante pour la femme,
elle représente un danger pour 1'homme dupé et manipulé dans
ses sentiments - s'ils sont autres que 1'amour propre - La
baronne d'Almane prend alors la défense de l'homme et met en
évidence des griefs que lui-méme pourrait formuler, comme cet
art de tromper qu'elle est préte 8 reconnaitre comme typique-
ment féminin. 26

L'influence néfaste de la femme ne se fait jamais mieux
sentir que dans le cas ol le personnage féminin entreprend la
"formation" du jeune homme. Cet &vénement prend obligatoirement
un caractére de provocation et présente la féminité sous un
c6té mal famé, odieux, et parfois grotesque. Dans Adéle et
Théodore c'est bien sir 3 des femmes mariées et aux personnages
féminins négativisés qu'incombe ce r6le. Parallélement a
l'exemple déjd relaté de Mme de Valcé qui essaie de séduire le
chevalier de Valmont (T2, p54) s'offre l1l'exemple similairé
de la comtesse Anatolle qui montre de 1'intéré&t pour Théodore.
(T3, p302) Encore qu'il faille remarquer une gradation dans
ces exemples: les sentiments de la comtesse Anatolle sont
Presque purs et innocents car ils résultent d'une "intrigue"
de Mme de Valcé: ils flattent une mére comme Mme d'Almane.
Mme de Valcé, quant a elle, a beaucoup plus d'emprise sur le
chevalier de Valmont. Tout laisse 3 croire que celui-ci 1a
rejoint lors de son unique fugue nocturne (A et T. T2, p&407-9).
La femme devient élors une menace & l'iﬁtégrité, bien mise en

8vidence par des éducateurs tels que M. d'Almane et M. d'Aimeri,
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pour ces jeunes-gens & qui 1l'expérience fait défaut. Le
grotesque  sera plus volontiers attribué & un personnage
comme Mme de Gerville en raison de la différence d'dge. La
baronne dira d'elle, qu'"elle a quitté la dévotion... en
faveur d'un jeune homme qui vient d'entrer dans le monde et
qu'elle s'est chargée de former et de produire. Cette espéce
d'égarement si avilissant 3 son dge lui manquait et achéve
de la rendre aussi ridicule que méprisable'" (T3. p392).

Plus généralement, la femme qui prend un amant est vouée,
3 travers les dires de la baronne d'Almane, 3 une dé&chéance
certaine aux yeux d'une socié&té qui se fait vite réprobatrice

en la matiére, "

ce monde, juge léger et pourtant impartial...
(qui) condamne facilement" (Tl, p52). On se référe souvent
d 1'honneur sacrifié et perdu. A certaines exceptions prés,
cependant, comme par exemple lorsque la situation maritale
de la femme est un martyre, ou que les plaintes formulées
contre son mari sont reconnues comme fondées par une société
faite juge et qui présente ainsi des similarités avec 1'Agora
grecque. Tel est le cas de la comtesse Anatolle dont 1l'entoura-
ge ne verrait pas d'un mauvais oeil le développement de sa
liaison naissante avec M. d'Ostalis, ainsi que le rapporte
le Vicomte:
"On assure qu'une partie de sa société approuverait
fort cet arrangement et se charge de la disposer i
un choix qui, au reste, serait le meilleur qu'elle
pit faire dans ce genre" (A et T. T3, p34).

Si le comportement de la femme est plus ou moins justifié dans

ce cas, il devient beaucoup plus bl&mable quand les accusations
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contre 1'époux sont des feintes destinées &8 se libérer de

sa tutelle. Mme de Valcé, toujours elle, accuse son mari de
jalousie et répand sur lui des idées totalement erronées: '"on
(le) prétend injuste, tyrannique, jaloux, &crit la vicomtesse
de Limours. On croit ma fille malheureuse, on la plaint, on
s'attendrit sur son sort'" (A et T. T1l, p422). Le principe de
1'Agora utilisé & mauvais escient fournit alors un prétexte
en apparence légitime pour obtenir l'assentiment tacite de la

-

société 3 tous les déreéglements d'une conduite libertine.

LLa maltresse

Les différents aspects de la femme dévoyée convergent vers
une image unique, celle de la maitresse qui en fait en quelque
sorte la synthése. Cette image est particuliérement développée
dans le personnage de Mme de Gerville, "amie" de longue date
de M. de Li mours. L'empire de la maitresse ne se limite pas
d 1l'univers de 1'homme, il empiété aussi sur celui de 1l'épouse
légitime. Si les sentiments ne sont pas de rigueur, la maitres-
se trouve ailleurs sa raison d'€tre. M. de Limours avoue:

"Depuis longtemps nous ne nous aimions ni 1l'un ni
l1'autre, et nous avions méme découvert que nous ne
nous étions jamais aimés, mais ses talents pour
l'intrigue m'étaient utiles quelquefois" (A et T.
Tl, pllo0).
Peu de différence dans ces conditions entre "la femme de coeur"
et la femme légitime; pour la premieére, cependant, la rupture
avec l'amant peut &tre synonyme d'une déconsidération sociale.

Selon les lois de la galanterie, si la femme souhaite renouer
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ne peut le lui refuser. Cette obligation morale transparait
dans les propos suivants du Vicomte:
"J'imagine qu'elle désire déja une réconciliation;
et dans ce cas je sens bien que je ne pourrai me
défendre de lui en accorder du moins l'apparence."
(A et T. T1, pll0).
La maitresse, en l'occurrence Mme de Gerville, prend le pas
sur l1'épouse quand elle est investie du pouvoir de choisir
le mari de Flore (T1l, p235), pouvoir donf elle triomphe ouver-
tement pendant la cérémonie du mariage. Elle empoisonne 3
souhait la vie de Mme de Limours et empéche celle-ci de
réaliser toutes les tentatives de rapprochement avec son mari.
Par sa fagon.d'agir, 1'amante s'bctroie la place de 1'épouse
légitime.

Mais la maitresse est surtout et avant tout une menace
parce qu'elle peut exiger de son amant tous les sentiments, tels
l1'amitié et la confiance qui sont dus & 1'épouse. Mme d'Ostalis,
consciente de 1'infidélité de son mari, ne manque pas de lui
faire remarquer ceci:

"Quel coeur délicat peut se contenter de 1'amour!
Elle vous eut demandé de la confiance, de 1'estime
méme; elle vous eut dit: "vous m'avez perdue, vous

m'avez arrachée 3 la vertu que j'aimais et que je

for

regrette, vous avez donné & tout ce qui m'entoure,
tout ce qui me connalt le droit affreux de me mé-

priser; si vous ne devenez pas mon ami.que devien-
drais-je quand vous cesserez d'étre mon amant".

(A et T. T3, p54)
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Telle est l1'image négative de la femme tracée par les
personnages féminins du roman. Elle s'appuié sur tous les
préceptes religieux et moraux dont la baronne et ses prosé-
lytes sont les représentantes: c'est la fustigation pure et
simple de la maftresse qui usurpe les droits de 1'épouse et
corrompt l'homme. Néanmoins, & travers cette critique trans-
parait aussi la lecon de morale d'un prédicateur soucieux

de montrer le droit chemin aux brebis égarées, ou peut-&tre

d'une femme qui cherche & mettre les autres en garde.

L'homme critique et juge de la femme

I1 est d'autant plus intéressant d'observer les critiques

émises contre les femmes dans Adéle et Théodore que nous avons

affaire 8 un auteur féminin. Dans la bouche des femmes nous
trouvons les critiques d'ordre moral, car elles se font les
porte—paroles d'une société féminine bien pensante. Les person-
nages masculins, eux, ont un impact plus considérable. On leur
confie le soin de définir le rdle de la femme, de montrer ses
travers quant a certains comportements sociaux, de marquer les
points sur lesquels elle est inférieure 3 1'homme, et enfin
ceux sur lesquels elle lui est supérieure.

D'aprés un personnage masculin qui n'apparalt que pour
faire part de son point de vue sur les femmes, il semble bien
que celles-ci soient '"faites pour séduire, pour intéresser,
pour charmer" (A et T. Tl, p248). Rien qui ne sorte ici de 1la
conception traditionnelle du rdle imparti & la gente féminine,
a4 savoir celui de plaire. Toute la critique de la femme, parti-

culiérement en ce qui concerne son attitude en société, découle

de cette définition. Le chevalier d'Herbain se livre 3 une
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longue satire des femmes savantes parce qu'elles adoptent
un comportement social 3 la mode qui ne repose que sur des
prétentions 3 la culture et se réduit 3 une apparence de
savoir. (Tl, p238). C'est a4 ce méme chevalier d'Herbain,
tout juste débarqué de ses pays lointains et ignorant des
nouvelles coutumes, qu'est confiée la tdche de critiquer
cette autre occupation sociale instaurée par les femmes,

le parfilage, qui consiste 3 dépouiller les habits des
messieurs de leurs galons et de leurs fils d'or pour en
faire des bobines, que 1l'on peut & l'occasion revendre pour
arrondir son argent de poche! Remarquons par parehthése que
Mme de Genlis nous dit dans ses Mémoires que la satire faite

dans Adéle et Théodore a mis fin 3 ce genre d'activité (Mémoires

T4, début). Nous avons vu que l1l'individu mile attaque trés
rarement la femme légére et coquette, soin réservé aux person-
nages féminins, sans doute parce qu'il peut difficilement

27 et d'ailleurs s'il &chappe 2

s'empécher d'étre attiré,
ce guet-apens la politesse et les usages lui interdisent de
manifester ses sentiments. M. d'Almane précise a son fils
"qu'un homme honnéte et délicat doit l'apparence du respect
i toutes lés femmes et qu'il n'aura jamais l'air noble et
distingué s'il prend avec la moins estimable des manigéres
familiéres" (A et T. T3 p2l)

C'est aussi 8 des bouches viriles qu'est confiée la
tiche de démarquer les limites de l'infériorité de la femme.
Cette infériorité se manifeste essentiellement sur trois points:

sa faiblesse physique, son indiscrétion - le second résultant

du premier - et sa totale incompétence pour les "affaires",
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pPlus ou moins la conséquence des précédents. Son infériorité
physique se traduit par des défaillances dues 3 une trop grande
émotivité: évanouissements, convulsions, palpitations, rougeurs,
p8leurs et larmes; la liste de ces phénoménes est assez variée.
La "sensibilité", reconnue ici comme un défaut, peut avoir des
répercussions néfastes dés que la femme entre dans le "monde"
des hommes, ce monde des affaires, car elle peut difficilement
contrdler ses émotions. Les femmes '"ne divulguent pas les
secrets qu'on leur confie, mais elles les trahissent involon-
tairement" (A et T. T2, p202). L'exemple qui vient confirmer
cette régle est celui de la femme qui s'@&vanouit en public
quand son mari annonce que celui qu'elle aime - et qui n'en
sait peut-8tre rien - a eu un accident. (T2, p203). Laissons
le comte de Roseville se faire le porte-parole des hommes et
dresser le portrait de la femmé pour son éléve princier:
"Je ne me suis pas content@& de lui dire que les
femmes, en général, sont légeéres, indiscrétes,
qu'elles aiment & parler, 3 se vanter de la confiance
qu'on leur témoigne; j'ai ajouté: il en est cepen-
dant auxquelles on ne peut reprocher ces défauts,

. 2 - .
mais elles sont femmes 8 et par conséquent sujettes

d toutes les émotions indiscrétes qui produisent en
elles 1'étonnement, la frayeur, la douleur et la joie"
(A et T. T2 p202)
Portrait peu flatteur, il faut en convenir, d'autant plus qu'il
dherche sa justification dans la nature physiologique de 1l'étre
féminin, La différence physiologique entraine la différence
psychologique et de 13 3 penser que la femme nait légere,indis-

créte, bavarde et vantarde le pas est vite franchi!
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Parce que la femme n'est jamais 3 1'abri d'émotions aussi
violentes que subites, l'homme doit s'en défier et la tenir
4 1'écart du monde viril des affaires. En fait, c'est de par
sa nature intrinsé&que qu'elle se ferme la porte aux secrets
d'état, 8 la diplomatie et la politique:
"Une femme, outre le peu de prudence dont elle est
capable, n'entend rien aux affaires; un prince ne
donne sa confiance & un homme qu'aprés avoir éprouvé
sa capacité, son intelligence; et comment connaitre
celle d'une femme puisqu'on ne peut ni l'employer
dans les conseils, ni dans les négociations?"
(T2, p208)
Raisonnement bien fallacieux et qu'il nous est impossible de
bien saisir. On ne peut que lui accorder la tournure du syl-
logisme ou du cercle vicieux.
Tels sont les points sur lesquels Mme de Genlis ajoute
foi aux propos masculins quand ils jugent de l'infériorité
de 1la femme. Propos qui ont di faire les beaux jours des
conversations dans les salons mondains et des débats visant
d départager les sexes. Il semble méme que les femmes recon-
naissent et admettent leur infériorité; peut-etre n'ont-elles
pas le choix si elles veulent conserver leur image d'"E€tres
sensibles" avec toutes les démonstrations que cela comporte.
Prises & cet engrenage, elles font des concessions, comme le
monde de la haute politique ou de la guerre, car '"la nature
ne les a pas mieux formées pour @tre dépositaires d'un secret

d'état que pour commander des armées'" (A et T. T2, p200)
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Points sur lesquels 1'homme reconnait la supériorité de

la femme.

Le personnage masculin sait aussi reconnaitre les
mérites de la femme et lui accorder une certaine supériorité,
et c'est souvent celui-13 méme qui jugeait de ses insuffisances.
11 acquiert ainsi les caractéristiques de 1'impartialité, au
moins dans le roman. Dans le domaine de 1'@ducation, par exem-
ple, la femme prend toute sa dimension parce qu'elle en assure
la complétude et y ajoute 1'élément féminin indispensable d'a-
prés le Comte de Roseville:

"L'éducation qu'elles (les femmes) n'auront pas

dirigée ou perfectionnée ne sera point entiérement

finie" (T2, pl198).
Toujours 3 propos d'éducation, on mesure 1l'homme 3 la femme,
le pére 8 la mére pour donner la préférence a cette derniére:

"Je crois qu'on pourrait citer plus d'une mére en

état d'élever son fils aussi bien et peut-&tre

mieux que le meilleur des péres ou le plus habile

instituteur" (T2, pl98)

L'excellence de la femme éducatrice n'est plus 3 mettre en
doute quand elle est soutenue par une bouche virile. Et 1'au-
teur sait bien que, par cette voie détournée, des arguments
qui lui sont propres prennent beaucoup plus de poids.

Les hommes du roman s'accordent aussi volontiers pour
reconnaitre 3 la femme des mérites insignes comme 1l'esprit
et la finesse. Aux propos d'un gentilhomme qui encense autant
qu'il bldme - "(les femmes) tiennent de la nature des gréces

simples et touchantes; elles lui doivent en général un genre



88

d'esprit plus fin et plus délicat que le ndtre" (Tl. p248) -

font &cho les propos du baron d'Almane:
"Les femmes lorsqu'elles sont véritablement sensi-
bles l'emportent sur nous par une délicatesse dont
nous ne sommes pas susceptibles, elles ont une cer-
taine finesse qui les fait jouir vivement de mille
petits détails qui nous échappent; leurs organes
plus flexibles les rendent capables d'éprouver a
la vue d'objets qui ne font sur nous aucune impres-
sion, des mouvements passionnés que nous avons peine
d comprendre; elles ont une maniére d'aimer qui n'ap-
partient qu'd elles... Nos passions ont peut-&tre
plﬁs d'énergie et de profondeur; mais leur sensibi-
lité plus facile & émouvoir, plus détaillée, plus
continue, leur procure siirement des jouissances qui
nous sont inconnues et un bonheur préférable 3 celui

que nous pouvons goiliter 29.” (A et T. T2 p64-5)

‘Dés que la sensibilité est en cause, d&s que l'on se réfeére
au monde des sentiments, la femme connaft toute sa suprématie.
Mais son domaine serait bien limité si elle ne pouvait s'avé-
rer supérieure pour quelques-unes des vertus ind{iment quali-
fiées de "viriles™. L'ultime apologie des femmes revient au
Comte de Roseville:
"Qui de nous peut se flatter de les égaler en déli-
catesse, en finesse, tandis qu'elles peuvent s'éle-
ver aux qualités qui doivent nous caractériser, le
courage et la grandeur d'dme?" (A et T. T2 p.198).

Quel est en somme le rdle imparti a 1'homme dans sa critique
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de la femme? Lui reconnaitre une certaine infériorité physique
qu'elle est elle-méme souvent préte a admettre; lui adjuger
sans conteste une supériorité dans le domaine du coeur et
beaucoup plus de qualités morales, terrain sur lequel la femme
tend 8 ramener le "match" qui oppose les deux sexes. Il semble
aussi qu'il faille absolument un gagnant et un perdant dans
cette compétition; le '"match nul" n'est jamais considéré. Il
ne faut pas oublier que Mme de Genlis appartient au l8éme
siécle et qu'elle ne peut décemment pas donner la supériorité
d la femme sans aller outrageusement contre les principes éta-
blis. Si cette supériorité transparait tout au long du roman,

elle demeure cependant 8 1'état latent et n'est jamais expres-

sément affirmée.

Deux figures négatives de 1'homme: le pére et le mari

Si elle tend volontiers & prouver sa supériorité ou la
fait plus modestement proclamer par un tiers, la femme n'a
pas encore réussi a établir solidement son statut et quelques-

uns des personnages féminins d'Adéle et Théodore font 1'expé-

[}
rience de la soumission absolue. Leur sujétion se révele sous

les espéces du pére et du mari.

Le peéere

Le roman offre un &ventail assez large de figures pater-
nelles, allant du pére idéal au pére dénaturé. M. d'Almane
est sans doute le meilleur d'entre eux mais, aussi étrange que
cela puisse paraitre, c'est par une forme d'absence et de pas-
sivité qu'il se caractérise dans cette fonction. Sa tendresse

pour sa fille n'est relatée que par la baronne. Il n'est pas
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du tout concerné par 1l'@ducation d'Adéle ni par la prérogative
paternelle qui lui donne le droit et le devoir de lui choisir
un mari, tdches qu'il délégue entiérement 3 sa femme. Ceci
s'explique par le fait que la baronne d'Almane - et derrigére
elle la Comtesse de Genlis - se voit dans le rdéle de pédagogue,
r6le qui 1'investit d'un pouvoir extraordinaire car cette situa-
tion ne correspond pas exactement aux idées présentées dans
le roman selon lesquelles le pére dispose d'un droit absolu
et -incontesté.
M. de Limours est un pére 8 deux facettes: dans le cas de
Constance il adopte l'attitude du baron et n'est jamais pré-
occupé de sa fille si ce n'est pour réitérer 1l'entente tacite
de son mariage avec Théodore. Dans le cas de Flore, il utilise
son véto patermel pour s'opposer & sa femme. Autre type de pére,
celui de la Duchesse de C***, homme bon et tendre mais qui
devient subitement intraitable, pour les besoins de 1'action,
quand il s'agit de marier sa fille au Duc qu'elle exécre.
Enfin, le personnage qui se préte & une analyse de carac-
tére plus détaillée dans son rdle paternel, c'est M. d'Aimeri,
figure de ce pére dénaturé qui fait le malheur de sa fille, du
moins dans un premier temps. Une donnée essentielle de ce vé-
ritable roman-feuilleton & 1l'intérieur du roman qu'est 1'his-
toire de Cécile, est déterminé par le fait que M. d'Aimeri
développe une véritable aversion pour sa fille, expliquée
d'une maniére plus ou moins convaincante par la préférence
d'un fils unique. I1 sacrifiera donc cette fille au profit de
ce fils, fournissant ainsi un motif sociologiquement "réaliste"

en 1'obligeant 3 devenir religieuse.
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Le théme n'a rien d'original. En 1782, date de la parution

d'Adeéle et Théodore, Diderot a déjia publié La Religieuse dans

La Correspondance Littéraire 30, et Mme de Genlis a eu toute

licence pour en prendre connaissance. On peut y voir une source
d'inspiration pour notre auteur, encore que la socié&té contem-
poraine offre assez d'exemples du genre pour servir de fonde-
ment solide au mythe de la religiéuse: la jeune fille dont la
vocation a €té contrainte est un rdle aussi habituel que celui
du cadet militaire ou du fils rejeté comme ce Saint-André qui,
parallélement & Cécile, souffre de 1la tutelle d'un pére in-
humain. (A et T. T2,»p21)

Ainsi que l'avance Pierre Fauchery, "le premier postulat du
roman monastique est que toute vocation est plus ou moins
forcée; le second, que rien ne rend une vocation forcée plus
pathétique que de la mettre en conflit avec 1l'amour" (Destinée

p341). L'amour est un des points sur lesquels la Religieuse et

l1'histoire de Cécile différent fondamentalement. Les sentiments
de Cécile pour le chevalier de Murville sont partagés; ils
se développent au point de surmonter toutes les contraintes
sociales telles que l'exigence d'une dot ou méme le consente-
ment paternel. Mais Mme de Genlis excelle dans le '"pathos": i
l'obstination d'un pére s'ajoutent les coups du destin et le
sauvetage in extremis de Cécile ne se produit pas. Toutes les
ressources du suspens et du "trop tard" sont mises en jeu par
la dramatique romanesque.

Comme dans le roman de Diderot, Mme de Genlis met 1'ac-
cent sur la cérémonie de la "prise de voile" qui représente

bien dans le cas de Cécile le point de non-retour et la
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condamnation 3 vie, d'autant plus qu'elle se produit au
‘moment oU le pére connait la joie de marier son fils. Le
systéme d'oppositions vient renforcer l1l'isolement et le
malheur de la victime. Le plus cruel de tous les appréts
dans la cérémonie des voeux, le plus symbolique aussi est
celui qui tranche la plus somptueuse parure de la femme:
sa chevelufe. Les longs cheveux de Cé&cile deviendront 1'ob-
jet du culte du chevalier de Murville, emprisonné dans le
fétichisme qui alimente sa fidélité et sa passion malheureuse.
Quant a3 Cécile elle-méme, son consentement a &té obtenu
par 1l'abus du pouvoir paternel, mais elle ne déroge jamais
4 son devoir filial qui se manifeste par une obéissance &
toute épreuve. Car méme si le pére est indigne, une fille
vertueuse ne doit jamais lui ménager son respect. Dans son
aura de sainteté, elle va méme jusqu'd lui pardonner le mal
qu'il 1lui a fait et mobilise ses derniéres forces pour le
convaincre de sa résignation heureuse et lui éviter les re-
mords. Pour elle, le couvent-oubliette est devenu couvent-
refuge, propre a abriter une destinée brisée par l'injustice
d'un pére. Elle doit sublimer son amour, triompher "d'une
passion si fatale; et golitant... toutes les consolations
sublimes que la religion peut offrir, elle recueille enfin
les doux fruits d'une piété véritable, la résignation et la
paix, et elle est devenue 1l'exemple et le modéle de toutes
ses compagnes'" (A et T. Tl, pl58). Malheureusement, cet &qui-
libre précaire est toujours remis en question; sa vulnérabili-
té ne peut supporter, dix ans aprés, lors d'un séjour dans

le monde, la vue du bonheur paisible d'un couple de paysans
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qui suffit 3 raviver son désespoir. Elle meurt, sainte et

martyre, '"le crucifix sur la poitrimne" (T1l. p341l). Ainsi que

l'avance Pierre Fauchery, '"Cé&cile a ... réconcilié la vertu

et le pathétique de la nonne amoureuse" (Destinée p347).

Le martyre de la fille devient le martyre du pére poursuivi

par le remords; la morale de l'histoire vise ici 1'homme dans

sa fonction paternelle, et personne n'est mieux placé que M.

d'Aimeri pour mettre le chevalier de Valmont en garde:
"Tu seras pére un jour, garde-toi d'oser choisir
parmi tes enfants un objet de prédilection; défends-
toi d'un mouvement de préférence qui devenant bientdt
un sentiment exclusif, te plongerait dans un funeste
aveuglement sur les défauts et les vices de cet en-
fant chéri et te rendraif injuste et barbare envers

les autres" (A et T. T1, pé4ls5).

Le mari

La figure du mari est tout aussi bien représentée que
celle du pére. C'est encore une fois & M. d'Almane que revient
le privilége d'@tre investi de toutes les qualités. Jamais il
n'abuse de son pouvoir et partage €quitablement la tiche pa-
rentale avec sa femme en s'occupant de 1'éducation de son
fils, Théodore.
M. de Li mours et M. de Valcé représentent sans conteste 1la
norme sociale, les parfaits exemples d'une institution que
Pierre Fauchery désigne comme "le mariage 18eme siécle”
(Destinée p368) dans lequel les &poux disposent de leur liberté
et de leur indépendance, &8 un degré tel, pour M. de Limours,

qu'il devient un étranger pour sa femme.
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Le mari provincial, jovial mais lourd et dépourvu de toute
"sensibilité" prend les traits de M. de Valmont, caractére

peu développé dans le roman.

Enfin au pdle négatif de la chaine que forment les conjoints
trone le Duc de C#***, mari aussi monstrueux qu'il est possible
d'€tre et dont les caractéristiques s'inspirent fort de celles

de Barbe Bleue ainsi que le remarque le chevalier d'Herbain.

(T2, p394)
Mme de Genlis semble affectionner le théme du mari
barbare qu'elle reprend dans une de ses nouvelles intitulée

. P 31 <~ s . N '
La jeune pénitente , Oou, a8 quelques variantes prés, c'est

l'histoire de la Duchesse de C*** qui est racontée. A la

différence d'un conte comme Barbe Bleue cependant, la nouvelle

ou 1'histoire donne plus de vraisemblance au personnage, qui
passe du domaine de l'imaginaire et du fantastique au domaine
du plausible.

Avant d'étre mariée contre son gré au Duc de C**%, la
Duchesse tombe amoureuse du Comte de Belmire, passion innocente
qu'elle essaie de réprimer aprés son mariage mais que le Duc
découvre en interceptant des lettres. Rien d'extraordinaire
dans la trame du récit si ce n'est le caractére impérieux
du Duc. Sa jalousie démoniaque l'améne & concevoir un plan de
vengeance qui consiste 3 faire passer sa femme pour morte et
8 1l'enfermer dans un souterrain totalement obscur pour le
reste de ses jours parce qu'elle ne veut pas révéler le nom
de son amant. Elle n'en sortira qu'aprés nepf ans, 38 la mort

de son mari.

C'est le drame de 1'&pouse malchanceuse dont le sort est
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déterminé par une passion antérieure au mariage. Ses torts
sont pratiquement inexistants et quoiqu'elle ait tendance 3
se reconnaitre fautive pour avoir "entretenu - en pensée -
cette passion malheureuse'", tous les €léments viennent la
disculper. La fausseté de sa situation la place inévitable-
ment en position d'accusée et le mari est prompt & saisir
les signes qu'il interpréte & tort. Pierre Fauchery, dans

son étude sur La Destinée féminine au 18éme siécle, dit que

"le malentendu demeure la loi de 1l'existence féminine roma-
nesque. Le sort s'acharne sur certaines "honnétes femmes'" en
les mettant toujours innocentes dans les situations les plus
suspectes. Il en résulte souvent des vengeances atroces, des
meurtres" (Destinée p393). La jalousie du mari devient un
puissant moyen de dramatisation puisqu'elle se traduit ici

par l'utilisation de la force et l'incarcération. Mme de
Genlis joue ici aussi sur le pathos de la séquestration, d'au-

tant plus que 1l'hérofne est littéralement enterrée vivante.

La femme martyre

On ne peut manquer d'€tre frappé par la similarité des
situations de ces personnages féminins martyrisés que sont
Cécile et la Duchesse de C***, Toutes deux souffrent par 1'hom-
me, que ce soit le pére ou le mari. Leurs fautes sont inexis-
tantes ou minimisées; dans les deux cas l'amour est contrarié;
elles acceptent leur sort avec une résignation exemplaire,
trouvant un secours dans la religion car "il n'est point de
maux que la religion ne puisse faire supporter” (A et T.

T2, p286). Toutes deux subissent la longue épreuve de 1l'incar-

cération, le couvent et le souterrain remplissant ici la méme
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fonction. Toutes deux sont assez magnanimes pour pardonner

4 leurs bourreaux et atteignent ainsi 34 la vertu supréme
teintée de sainteté dans le cas de Cécile. La duchesse de
C***, la seule 8 survivre 3 son &preuve, en ressort purifiée
par sa longue souffrance.

Le paralléle se prolonge méme jusque dans les comporte-
ments des tortionnaires mdles. Conduits par leurs passions
extrémes, ils restent intraitables jusqu'd la réalisation
compléte de leurs forfaits. A plus ou moins longue &chéance,
ils sont pris de remords; M. d'Aimeri se "rachéte'" partielle-
ment en entreprenant l'éducation du chevalier de Valmont et
en se tourmnant vers la religion. Mais ils sont inévitablement
condamnés & mort. Le temps que '"la justice divine" leur impar-
tit une fois leurs actions atroces et irréversibles accomplies
ne varie que trés légérement: le repentir de M.d'Aimeri dure
dix ans et le remords du Duc le conduit & la tombe aprés neuf
ans.

Il existe donc une structure de base invariable dont les
€léments principaux restent 1'abus de pouvoir du personnage
masculin et la soumission résignée de la victime féminine,
avec un renversement final des données car la femme sort tou-
jours grandie de son martyre, méme si c'est par la mort.

Dans les deux cas étudiés, le pére et le mari offrent des
images qui placent l1'homme en position non-&quivoque de domi-
nation; ils sont les représentants suprémes de la société
m3le dans son cO6té le plus négatif: despotisme et sadisme sont

leurs privileéges. Nous nous devons de remarquer cependant que

Mme de Genlis n'est certes pas disposée & mettre en question
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la légitimité ‘du pouvoir de 1'homme dans son rdle de pére ou
de mari; il n'y a jamais de rebellion de la part de la fille
ou de 1'épouse puisqu'elles affichent toutes deux une vertu i
toute épreuve. Mais la revendication féminine prend le détour
de ia religion; s'il n'existe pas de justice humaine assez forte
pour empécher son oppression, la "justice divine" intervient
inévitablement pour punir les hommes abusifs. En cela, le peére
est beaucoup plus visé que le mari et telle est la mise en
garde concernant M. d'Aimeri:

"Si, pour une faute irréparable en vérité, mais

expiée par dix ans de repentir, le ciel le punit

avec autant de sévérité, que doivent donc craindre

les péres dénaturés qui cherchent 3 s'aveugler

sur l'atrocité de leur injustice'" (A et T. T1l, p339).
Le message est fort similaire de celui de Diderot dans la

Religieuse;‘il s'agit de dénoncer les parents qui font 1le

malheur des jeunes filles, mais pour la Comtesse le chdtiment

est d'ordre religieux.

Plaintes formulées contre les hommes

Dans le cas des femmes persécutées, la contrainte virile
paralyse toute possibilité de défense. Mais tous les personnages
féminins n'ont pas l'envergure de martyrs. Il en est certains
qui ne manquent pas de formuler des plaintes contre la tutelle
masculine, méme si la contestation reste assourdie. Les doléan-
ces cependant ne franchissent jamais les limites du monde fémi-

nin; on ne fait nul reproche direct au pére ou au mari, toujours

prompt dans la majorité des cas 4 user de son pouvoir, mais
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on fait part de ses griefs 3 des consoeurs, le plus souvent
des amies ou des parentes. Et Mme de Limours d'écrire 3 Mme
d'Almane:
"0 quel tyran qu'un homme! Comme le plus faible peut
tout 3 coup devenir redoutable &3 la femme la plus
impérieuse!" (A et T. T1l, p236)
Vain mouvement de rébellion, car la seule issue est encore la
soumission, volontaire ou non. Non-volontaire dans le cas de
Mme de Limours et qu'elle paye du prix de sa fierté:
"Enfin aprés avoir fait beaucoup d'imprécations
contre les hommes, aprés avoir pleuré... je me suis
décidée a4 écrire &8 M. de Li mours pour reconnaitre
mon tort 32... il faut souffrir tout cela; il faudra
l'attendre demain avec patience et soumission et le
recevoir avec douceur; je suis humiliée, confondue
et réellement hors de moi" (A et T. Tl1l, p236).
Mme de Limours est le seul personnage féminin du roman &
contester ouvertement la suprématie quasi-divine de 1'homme

et 8 faire part de sa frustration d'étre femme.

Mise en garde et conseils de la mére

Mais la contestation ouverte ne méne nulle part dans un
siécle ol le régne de l'homme est fermement établi; il reste
34 la femme d'adopter une politique détournée qui nécessite tout
d'abord une connaissance approfondie de 1'"adversaire'". Et Mme
d'Almane n'omet pas, dans son rdle de mére et d'éducatrice de
prévenir sa fille contre les hommes. La mise en garde peut se
faire par le moyen de la littérature ol le Clarissa de Richard-

son sert d'exemple:
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"Elle (Ad&le) a &té trés frappée du caractére atroce
de Lovelace et réellement Epouvantée de son artifice
et de son hypocrisie: c'est ce que je désirais: il

est important d'apprendre de bonne heure 3 une jeune

< P P 33
personne a4 se défier des hommes en général. Nul

livre au monde ne peut mieux que Clarisse ‘inspirer
cette utile et sage défiance'". (A et T. T3, pl93)
La legon est de méme nature dans cette conversation ou Mme
d'Almane fait part de ses réflexions & Adéle:
"Si vous saviez ma fille combien les hommes sont
difficiles & connaitre! ... Des moeurs si diffé-
rentes des nltres, et puis sachant se contrefaire
quand ils veulent... ils ne sont occupés qu'd nous
tromper, a4 feindre des sentiments qu'ils n'éprou-
vent pas, afin de nous sé&duire et de pouvoir s'en
vanter aprés." (A et T. T3, p240)
Et 1'homme le plus 4 craindre, c'est bien le "roué'" séducteur,
présenté sous les traits d'un M. de Remicourt par exemple,
personnage que chacun reconnait comme fort & la mode dans cette
société parce qu'il a "perdu" trois ou quatre femmes. (T3, p291)
La mére a non seulement pour fonction de mettre sa fille en
garde mais elle doit aussi lui fournir des armes pour se dé-
fendre. Et le grand atout, d'aprés Mme de Genlis, est de par-
venir 8 contrdler les pulsions du coeur. Aussi, "aucune personne
raisonnable, quelque sensible qu'elle puisse €tre, n'aura
jamais de passion'" (T3, p292). Ce qui explique d'une maniére
plus positive le fait qu'il ne faille pas développer 1l'imagi-
nation des filles; lfamour, la passion la plus dangereuse,

n'est que l'invention d'un esprit exalté et mal dirigé; alors
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que les hommes, eux, ont toute licence d'avoir une imagination
féconde et d'étre amoureux. D'une part, ils n'ont pas & se
défendre, et d'autre part, leur passion les met,.temporaire—
ment peut-8tre, en position d'infériorité. C'est en tacticien-
ne avertie que Mme d'Almane donne des conseils a4 sa fille en
prévision de son mariage prochain:
"Il (le chevalier de Valmont) sera certainement
passionnément amoureux de vous la premié&re année de
votre mariage: profitez de l'empire passager mais
sans bornes que l'amour vous donnera sur lui pour
acquérir le droit de lui parler avec franchise de
ses défauts; que ce soit toujours avec le ton de
l'intérét et de la tendre amitié&; en méme temps
demandez-lui ses avis; si vous voulez qu'il recoive
bien vos conseils, ayez l'air de désirer les siens.
Quel intérét n'avez-vous pas a4 le corriger de ses
défauts, et &4 former autant qu'il vous sera possible
et son caractére et son esprit." (A et T. T3, p&23)
L'amour qu'elle inspire devient donc, pour la femme, un moyen
d'influencer 1'homme et d'assurer son emprise. La ruse s'allie
4 la raison pour contrdler 1'homme, et cette attitude présente
sans conteste une ¢ertaine modernité car elle est typique,

encore aujourd'hui, de la bourgeoisie.

Tentatives de la femme pour améliorer son sort

La relation homme-femme est toujours présentée comme un
rapport de forces: c'est 3 celui qui exercera son empire sur

l1'autre. La femme passe de "dominée" & "dominante" aussi long-
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temps qu'elle est objet aimé et, si elle sait garder la téte
froide, elle peut tirer avantage de sa situation. Mais cette
supériorité de 1'€tre féminin, Mme d'Almane le reconnait elle-
méme, se caractérise surtout par sa briéveté. Commeﬁt faire
pour remédier 3 la suprématie de 1'homme quand la passion
n'est pas présente pour faire pencher 1la balanée du cdté
souhaité? En ayant recours 3 la diplomatie, ainsi que le dé-
montre Mme d'Almane 3 la Vicomtesse de Lim ours:
"Je sais bien que M. de Limours est le maitre,
mais avec de la sagesse et de la fermeté, vous
auriez pu le faire changer de dessein” (A et T. T1
P295.)
Mme d'Almane se pose d'ailleurs comme 1'exemple méme de la
femme qui a su transformer son mari. Constatation qu'il nous
est possible de faire 3 la seule et unique mention d'une vie
passée plus personnelle que 1a baronne dévoile dans sa corres-
pondance; et qui vient de la Vicomtesse de Lim ours:
"Vous, vous avez épousé 1'homme du caracteére le
plus décidé et méme le plus impérieux: il méprisait
les femmes, il vous fit éprouver toutes les injustices
de la jalousie la plus absurde, en méme temps il prit
pour une autre femme la plus violente passion; vous
avez trouvé le moyen de le détacher de votre rivale,
d'obtenir son estime, sa tendresse et toute sa confian-
ce". (A et T. T1l, pl98)
On souhaiterait en savoir plus sur l'accomplissement de ce
miracle, et savoir aussi comment s'est réalisée la transforma-

tion de ce méme époux en éducateur dévoué, I1 faut sans doute
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observer le comportement des personnages féminins que 1la
baronne conseille ou dirige pour trouver une partie de la
clef de 1'énigme. Mme d'Ostalis se trouve dans une situation
similaire quand son mari s'intéresse de prés 3 la Comtesse
Anatolle (T3, p33)..Elle met alors en oeuvre toute une stra-
tégie - ouU le hasard intervient pour beaucoup - afin de
retrouver ses bonnes grices: la discrétion et la délicatesse
semblent &tre les mots d'ordre.

Dans le cas d'Adéle, ce n'est pas le sort de la jeune
fille qu'il est question de changer, puisqu'elle ne connait
pas encore les affres du mariage, mais 1'image de 1'@tre
féminin dans son entier. L'homme est amené & reconsidérer
son opinion sur la femme & la lumiére de 1'éducation qu'elle
a regue et qui joue comme une "plus-value". M. le Comte de
Retel est l'exemple de 1'individu converti en faveur de
1'éducation. Bien ancré d'abord dans son mépris pour les
femmes, il avoue "ajouter peu de foi & 1l'instruction et aux
talents" qu'elles peuvent montrer (A et T. T3, p258). Mais
aprés s'@tre assuré qu'il n'y a pas de supercherie dans les
dessins "d'apreés nature'" d'Ad&le, aprés s'@tre rendu compte
des connaissances de la jeune fille, il passe subitement d'une
extrémité 3 l1'autre et devient son plus '"sincére admirateur’,
au point qu'il la demande en mariage. L'&ducation prend alors
le pas sur tous les avantages souhaitables: "Pourquoi, écrit-
il, lorsqu'on veut se marier, ne demande-t-on que de l'argent?
C'est qu'on demanderait presque toujours en vain une éducation
distinguée... On ne cherche qu'une femme riche parce qu'on

désespére d'en trouver une a8 la fois jolie, aimable, instruite
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et spirituelle" (A et T. T3, p268-9). Ramener la femme 3 la
valeur monétaire de sa dot a quelque chose de bien dégradant
que 1'éducation peut, d'aprés Mme de Genlis, enrayer. Mais
ici aussi, elle utilise le stratagéme de faire parler un hom-

me pour accorder & l'@ducation une valeur plus sociale.

Il n'est jamais question dans Adéle et Théodore de dé-
clarer ouvertement la supériorité de 1'€tre féminin. Au con-
traire, l'auteur réitére la loi fondamentale de la différence:
1'infériorité de la femme est dans "l'ordre de la nature' et
elle doit elle-méme tout mettre en oeuvre pour maintenir cet
ordre:

"Tout €tre subordonné par sa nature a8 un autre, et
qui n'a point pour lui le respect qu'il doit avoir,
non seulement ne s'éléve pas, mais se rabaisse
encore. Nous ne sommes véritablement nobles qu'au-
tant que nous savons rester 3 notre place; l'inso-
lence, loin de nous rendre plus grands, ne peut que
nous avilir, méme lorsqu'elle parait nous réussir
le mieux" (A et T. T1, pl87).
Cette idée sera reprise et développée par la suite: les lois
de la société qui accordent la suprématie 3 1'homme sont "pri-
ses dans la nature, telles que celles qui (lui) donne le pouvoir
et 1'autorité" (T1l, p302). La femme alléguant sa propre sou-
mission n'a rien d'extraordinaire dans une soci&té ol c'est
un fait &tabli. Elle s'octroie cependant des moyens détournés
pour la combattre. I1 suffit pour s'en rendre compte de consi-
dérer le personnage de la baronne d'Almane qui reste un &tre

supérieur 3 tout point de vue.
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Les liens du mariage traditionnel

Nul doute que Mme de Genlis, thuriféraire de la famille

et de la religion, donne dans Adéle et Théodore une vision

plutdt engageante du mariage. L'union traditionnelle reste,
selon les termes de Pierre Fauchery, "la combinaison canonique
de l'association intersexuelle" (Destinée p366). Synonyme de
solidité, l'institution du mariage préserve son caractére
sacré.
Dans un effort de revalorisation, l'auteur présente
comme malheureux le mariage, perpétué par la société aristo-
cratique, mariage libertin ou semi-libertin selon que les deux
conjoints ou 1l'un seulement s'affranchissent de 1l'obligation
de fidélité et ol l'indépendance réciproque reste la régle
fondamentale. A preuve, cette lettre vieille de douze ans de
la Vicomtesse de Lim ours, citée par la baronne:
"Enfin ma chére cousine, tous mes voeux sont accomplis,
je n'ai plus de craintes, d'inquiétudes pour. 1'avenir,
je suis sire maintenant d'€tre 3 jamais libre et
paisible; M. de Limours est amoureux d'une femme
de la société... il est vrai que M. de Limours n'a
pas été, jusqu'ici, fort génant; mais ne pouvait-il
pas d'un moment 3 l'autre, par désoeuvrement, s'aviser
de s'occuper de moi?" (A et T. T1l, p201-2).
Il s'aveére ensuite que la Vicomtesse éprouve toutes les peines
du monde pour établir son mariage sur des bases plus solides
et plus satisfaisantes, mais son malheur ne vient que de son
inconséquence. "Son tort, comme le remarque la baronne, fut de
croire jadis que c'@tait un trés bon air que celui de paraitre

froide et dédaigneuse pour son mari... Il avait & peu prés la
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méme idée et cette conformité d'opinions ne devait pas (les)
rapprocher" (A et T. Tl, p200). En copiant l'attitude "3 1la
mode" instaurée par le milieu social, 1'épouse ne peut trouver
qu'un bonheur illusoire et éphémére. Un sentiment de dignité
froissée se développe immanquablement a4 plus ou moins long
terme devant 1'infid€lité du mari, que 1'adultére soit
consommé ou non, 34
Selon Mme de Genlis, la conduite de 1'épouse doit résul-
ter d'une politique plus adroite, plus conforme 3 1'image
édifiante qu'elle donne de la femme: on a vu, dans le cas de
Mme d'Ostalis, que le moyen le plus sir était la patience, 1le
silence et la discrétion. Tactique qui met en valeur des qua-
lités essentiellement négatives comme la dignité résignée, et
surtout l'abnégation. Mais ne nous y trompons pas. C'est la
stratégie qui prend le couvert de la résignation dans le
comportement de 1l'épouse '"telle qu'elle doit &tre'. Tout est
devoir et sacrifice pour 1'épouse; Mme d'Ostalis par exemple
suivra son mari nommé ambassadeur en ** (T3, p248) mais plus
admirable encore dans son abnégation est l'attitude de la
femme envers un mari lourdaud et sans délicatesse. La vie
maritale de Mme de Valmont exemplifie 8 la perfectiom le sacri-
fice perpétuel de 1l'épouse car "elle parait toujours ne remarquer
aucune de ses balourdises... elle prend le seul parti que doivé
suivre une femme honnéte et sensée avec un semblable mari, celui
de n'avoir jamais 1l'air d'€tre embarrassée de ce qu'il fait de
déplacé; la dissimulation dans ce cas est estimable..., chacun
respecte l'opinion qu'elle semble avoir de lui; ainsi elle n'a

jamais le chagrin de le voir mal accueilli ou ridiculisé".
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(A et T. T1l, p279). Sublime épouse qui compense par son
attitude les défauts de son mari et qui est rehaussée dans
l'esprit de son entourage... Mais M. de Valmont reste balourd
en dépit des apparences! On admire 1'&pouse mais pas le mari.
Si elle essaie par tous les moyens disponibles de changer
tant soit peu sa condition, la femme dans les pires cas n'a
pas d'autre choix que la résignation. Car les mesures extrémes,
comme le divorce ou la séparation ne peuvent signifier pour
elle qu'un rejet social. Le seul exemple mentionné de sépara-
tion est celui de Mme de Germeuil, "absolument bannie de 1la
SoCciété; éar le monde si tolérant depuis quelques années
surtout ne pardonne pas encore les séparations; il faut avoir
des droits bien fondés 3 l'estime du public et en méme temps
les plus fortes raisons de se séparer de son mari, pour qu'un
tel éclat ne ravisse pas toute espéce de considération, méme
celle qui n'est qu'apparente" (A et T. T3, p298). De toute
évidence, Mme de Germeuil, par sa conduite libertine ne peut
obtenir les suffrages qui soutiendraient sa cause. Dans tous
ses ouvrages, y compris ses Mémoires, Mme de Genlis se fait

le défenseur du mariage selon les principes de la religion,

aussi malheureux soit-il.

L'amour et la passion

Le mariage de raison est beaucoup plus commun au 182me
siécle que le mariage d'amour, ce dernier étant plutdt consi-
déré comme une incongruité. Pierre Fauchery avance que, dans
les romans du 18&me siécle, le mariage n'apparait jamais comme

la vocation de 1'amour; les deux univers, en fait, cheminent



107

parallélement et rien ne les prédispose & se rejoindre. Toute
description de la vie conjugale en termes amoureux prend un
35

caractére de provocation qui violente la conscience du sigcle.

Et cependant, dans ce roman moral qu'est Adéle et Théodore,

les mots d'"amour" et de "passion'" reviennent fréquemment,
tantdt pour &€tre loués, plus souvent pour étre dénigrés. Dans
l'ensemble, le point de vue de Mme de Genlis 3 travers la
baronne d'Almane en ce qui concerne 1'amour reste difficile
4 cerner parce que souvent contradictoire.
Il est dit clairement que tout sentiment extréme est
intrinséquement néfaste:
"Les passions peuvent nous précipiter dans le plus
profond abime des miséres humaines" (A et T. T2,
p286).
I1 suffit pour s'en convaincre de lire 1'histoire de M. de la

Paliniére dans les Veillées de chateau: son amour exclusif

pour sa femme, sa jalousie extréme envers son ami et la passion
du jeu le ménent 3 sa perte.36 D'aprés Mme d'Almane, celle des
passions dont il est le plus question, & savoir 1l'amour, n'exis~-
te pas 84 1'@tat de nature parce qu'il est principalement phy-
sique et que la solidité de 1'amour est une valeur apprise.
Elle tente de prouver son affirmation en se référant 3
la vie provinciale et paysanne. (Remarquons ce qui pour Mme
de Genlis‘est "naturel™!)
"Les femmes de province... aiment communément leurs
maris et la vie champé@tre ne leur inspire point
d'idées romanesques" (A et T. T1l, p3l4).

Les paysans, quant & eux, n'éprouvent pas d'autre amour qu'un
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sentiment trés passager (op. cit.). La passion ne nait que de
l'imagination, particuligérement développée dans les villes,

od elle se nourrit de romans comme La Princesse de Cleéves.

Rien de plus dangereux qu'un ouvrage oid 1l'amour est présenté

comme un sentiment indépendant de la volonté et pour lequel

toute résistance devient inutile. On comprend pourquoi le

roman sentimental est banni du programme &ducatif d'Adgéle:
"Une jeune personne nourrie d'une telle lecture, se
marie sans goiit pour celui qu'on lui donne, elle
sait cependant qu'elle doit avoir un jour une

grande passion ... (et éprouver) un sentiment qui

doit faire le tourment de sa vie" (A et T. T1l, p310-11)

La passion ou l'amour extra-marital entraine le non-respect

du principe religieux de la fidélité dans le mariage. D'autre
part, il est d'autant plus facile de combattre ce sentiment
que, d'aprés la définition qu'en donne Mme d'Almane, "1'amour
a sa naissance n'est jamais bien vif, il n'est d'abord qu'un
simple mouvement de préférence dont il est facile d'arréter
les progrés en cessant de voir 1l'objet qui 1'inspire" (A et T.
Tl, p313). La femme, et elle tout particuliérement, a donc
toute latitude d'échapper au danger d'une passion qui la rend
vulnérable parce qu'elle met en jeu son honneur.

Toute passion est donc néfaste. L'amour est un segment de
l'imagination auquel il est possible de résister. Mais qu'en
est-il alors de 1l'amour fidéle du chevalier de Murville pour
Cécile? Il en reconnait lui-méme la négativité lorsqu'il déclare:
"S'il est possible, préservez votre coeur d'une passion dange-

reuse qui peut coliter tout le repos de la vie." (A et T. T2,
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pll5). Néanmoins le développement du cdté romanesque de son
histoire vient en contrecarrer la morale et l'auteur condamne
faiblement ce personnage qui voue un culte 3 1'&tre aimé et
perdu. Qu'en est-il aussi de cette remarque 3 propos de Mme de
Lagaraye?
"Elle admire son mari et elle l'aime avec une passion
qui va jusqu'a l'enthousiasme" (A et T. T2, p62).
I1 est d'autant plus difficile de saisir la limite entre le
positif et le négatif, que, lorsqu'il s'agit de mariage, Mme
d'Almane fait la différence entre "amour" et "passion'":

"Je suis loin de désirer qu'Adéle ait de la passion

pour son mari, mais je veux qu'elle puisse 1l'aimer"
(A et T. T3, p264).
La ligne de démarcation entre les sentiments reste bien fluc-
tuante!

Dans 1l'ensemble, toute passion extréme est 3 bannir,
autant chez l'homme que chez la femme. La contradiction vient
du fait que l'amour semble parfois €tre permis & 1'&tre féminin
dans le cadre du mariage. Il reste cependant le privileége de
1'homme: "(ce sentiment) loin de 1l'avilir ne pourra qu'élever
encore son ame et ajouter 3 sa délicatesse'" dit M. d'Almane
a propos de Théodore (A et T. T1l, pllé). Il est vrai, comme nous
l1'avons déj3d mentionné, que la femme peut se faire une arme,

provisoire mais efficace, des sentiments qu'elle inspire.

Le mariage selon Mme de Genlis: réforme et tradition

Traditionnellement, c'est le pére qui a la prérogative

de choisir un &poux pour sa fille. Il semble cependant que,
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pour Mme de Genlis, cette tdche incombe surtout 3 la mére,
ou bien 3@ la femme dominante, c'est-d-dire celle 3 qui 1le
pére délegue ses droits, comme Mme de Gerville dans le cas
de Flore (T1l, pl96). Le baron d'Almane estime par ailleurs
nécessaire de justifier le transfert de son autorité 2 sa
femme:
"Elle seule disposera du destin d'Adéle, c'est
un droit que la justice et ma tendresse lui assu-
rent également... la preuve de mon estime et de
ma reconnaissance" (A et T. T2,p252).
Rare privilége donc que celui qui honore la baronne d'Almane
car il semble plus fréquent que le pére attende seulement
de son épouse une opinion et qu'il se réserve toujours le
dernier mot. M. de Limours, par exemple, pour marquer son
opposition & sa femme lui déclare:
"Je n'étais point décidé sur ce mariage, A présent
je vais donner ma parole; j'étais venu pour vous
consulter, mais puisque vous avez si parfaitement
oublié que je suis le maitre de ma fille, je dois
vous le prouver, et demain vous en serez convaincue."
(A et T. T1l, p236).
Toujours est-il qu'en confiant 3 la mére le soin de décider
du mariage de sa fille, Mme de Genlis assure 3 la femme une
Plus grande responsabilité dans le domaine familial.

A la "demi-réforme" proposée ci-dessus s'oppose la réforme
totale de Mme de Limours qui laisse 3 sa fille, Flore, le soin
de choisir son propre Epoux en accord avec ses sentiments et
qui tente d'é&tablir le mariage sur des principes plus équita-

bles:
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"Je veux bien qu'elle (Flore) n'aspire pas 3

gouverner, mais du moins établissons 1'égalité...

Je désire que 1'€poux de Flore soit aussi son amant...

et que ma fille suive son devoir en n'écoutant que

son coeur" (A et T. Tl, p299-300).
Cette conception de Mme de Limours nait d'une réflexion sur
sa propre existence; souffrant de la tutelle de son mari, elle
voudrait éviter & sa fille de connaitre le méme sort. Mais
l'union de Flore et de M. de Valcé, pour des raisons qui n'ont
rien 38 voir avec cette conception du mariage, se solde par un
échec. On remarque ici le raisonnement insidieux de Mme de
Genlis: les idées qu'elle ne partage pas sont mises 4 1'effec-
tif de personnages négatifs.

Le seul droit accordé a8 la jeune fille en ce qui concerne
son propre mariage est celui de donner son opinion, et on ne
manque pas de consulter l1l'intéressée. A propos du mariage de
Constance et de Théodore par exemple, il faut que "le coeur de
Constance n'y mette point d'obstacle" (T3, p235). Mme d'Almane
fait part & Adéle de chaque demande en mariage qu'elle regoit
pour sa fille... Mais le caractére d'Adéle est tellement calqué
sur celui de sa mére que les consultations deviennent tout au
Plus des exercices pour montrer a quel point la jeune fille
est raisonnable. A peine si elle trahit ses préférences (T3,
p273).

Si elle refuse 3 la jeune fille le droit de disposer d'elle-
méme, la romanciére insiste beaucoup sur une responsabilité
dont les parents ne sont pas toujours conscients et qui est

de faire le bonheur de leur fille:
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"Songez bien que les vertus, le bonheur et la
destinée de votre fille dépend du choix que vous
allez faire... S'il (le mari) devient un tyran, au
lieu d'un protecteur, d'un ami; si négligeant entid-
rement l'autorité douce et sainte qu'un pére,‘qu'une
mére lui ont cédée, il dédaigne, il abandonne 3 elle-
méme celle qu'il devait conduire, conseiller et gou-
verner, les parents seuls alors sont responsables
des malheurs et des égarements qui peuvent résulter
de cette union mal assortie'" (A et T. Tl, p297-8).
Une fois bien établi le fait que l1l'autorité parentale et sur-
tout maternelle reste maintenue, nous nous devons de voir les
critéres qui entrent dans la sélection de 1'époux pour la jeune
fille. Puisqu'il s'agit pour les parents de faire le bonheur
de l'enfant, l'ambition et 1'intérét ne peuvent entrer en
considération, et ceci va a3 1l'encontre des données tradition-
nelles ol la fortune et le rang social viennent en premiére
place. Le chevalier de Valmont "n'est pas, & la rigueur, un
parti sortable pour (Adeéle)'" (T3, p276) mais il aura la pré-
férence sur des prétendants plus opulents. La notion de
"bonheur" joue un r8le considérable dans le choix d'un parti.
Mme d'Almane tient compte de 1'dge et de l'apparence physique
du futur époux de sa fille. Voici les raisons pour lesquelles
M. de Retel est évincé:
"M. de Retel a cent mille livres de rentes et un
trés beau nom, mais il a trente-sept ans et un
personnel qui peut déplaire & une jeune personne;

si 1la laideur n'est pas absolument révoltante & des
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yeux indifférents, il serait trés possible qu'elle

l1'empéchidt d'étre aimé de sa femme" (A et T. T3, p264)
De tels critéres s'opposent radicalement & la conception tra-
ditionnelle du mariage: jamais l'apparence physique d'un
prétendant n'a été jugée comme sélective jusqu'alors. Ce dont
la baronne est consciente, mais elle justifie ses "principes
différents" par le fait que l1'union n'est autrement que le
résultat de l'ambition, ce que la religion réprouve.

En somme la grande réforme que Mme de Genlis réclame dans
le mariage, est de concevoir une union assortie en fonction de
1'd4ge et de 1l'attrait physique plutdt que de la fortune.

I1 faut bien reconnaitre que cette conception du mariage
tend vers le romanesque. D'autant plus que la rencontre d'Adgle
et du chevalier de Valmont apparalt comme une prédétermination
naturelle: "ils sont faits 1'un pour l'autre" dit la vicomtesse
de Lim ours sans connaitre les projets de Mme d'Almane. (A et T.
T2, pl20). Le troisieéme volume du roman sera l'histoire de leur
affection mutuelle grandissante, paralléle 3 celle de Constance
et de Théodore. L'aspect romanesque et l'aspect moral se confon-
dent dans l'apothéose finale qu'est le double mariage des jeunes

gens.

Le personnage féminin "positif'" dans Adéle et Théodore

ne sortira jamais des limites qui lui ont été imparties par
la société et la religion. Plutdt que de réformer les lois qui
régissent son sort, la femme s'en fait elle-méme garante et

prdne la soumission 3 1l'autorité. Et pourtant, personne n'est

moins adroit pour contourner cette soumission que la baronne
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d'Almane: elle a réussi & obtenir des priviléges qui sont de
véritables entorses au pouvoir masculin et dus surtout & son
caractére et sa personnalité. Seul un personnage féminin proche
de la perfection, comme la baronne, peut tenter une réforme

des principes du mariage. C'est en femme qu'elle pafle alors,
souhaitant pour la jeune fille un conjoint plus en accord

avec ses propres préférences, condition qui semble indispensa-

ble pour assurer son bonheur.
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CONCLUSION

Au terme de cette étude, il serait bon de résumer
briévement les différents aspects de 1'image de la femme

dans Adéle et Théodore.

Mme de Genlis partage avec son siécle une confiance totale
dans les bienfaits de 1'@ducation, particuliérement dans celle
de la jeune fille. Le programme d'études &€tabli pour Adéle, bien
que restant théorique et sans doute difficilement applicable
pour toute autre qu'elle, donne une idée de 1'idéal féminin
tel que le congoit l'auteur dans sa vision romanesque et peut-
€tre aussi utopique 37. Les connaissances qu'une femme peut
acquérir sont pratiquement illimitées et, dans un sens, bien
Plus vastes que celles de l'homme puisqu'elles recouvrent &
la fois les domaines académiques; artistique et domestique.

Sans 8tre révolutionnaire, le systéme proposé par Mme de Genlis
marque un pas en avant dans 1'@ducation féminine dans la mesure
ot la jeune fille, qui 8tait jusque 13 limitée par son éducation
sociale, peut se développer intellectuellement. D'autre part
1'éducation peut jouer un rdle thérapeutique et combler le vide
de l'existence féminine en développant des remédes contre l'en-
nui comme le dessin, la lecture et la peinture ou en devenant
une occupation pour la mére.

Un point reste négatif cependant: la double forme de sujétion
de 1'étre féminin; au mari tout d'abord car la suprématie de
l1'homme reste le principe méme de la société, et & la mére
surtout, figure dominante du roman qui s'attribue certaines des
prérogatives masculines. La domination de la mére se résume dans

le cadeau de mariage qu'elle réserve pour sa fille, les trois
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volumes de son ouvrages sur l'é&ducation qui deviennent alors
symboles du passage du flambeau dans le domaine de la pédagogie.
L'analyse du rdle de la femme dans son milieu social et
face @ 1'homme laisse entrevoir une différence fondamentale
entre 1'"8tre" et le '"paraitre" : 1'étre de la supériorité et
le paraitre de la soumission et du respect des lois établies.
I1 ne peut en €tre autrement sans déroger aux principes de la
religion et de la morale sur lesquels se fonde le roman. Et
cependant, en fonction de ces mémes principes, Mme de Genlis
parvient 3 retourner toutes les données premiéres de la condi-
tion féminine; elle revendique le bonheur, ce qui implique
un changement profond, non pas des lois, mais de lfattitude
morale: le dévouement d'une mére concernée par le sort de sa
fille n'est qu'un cdté de la prise de conscience des parents
dans leurs responsabilitésk Plus de péres ni de maris abusifs.
On rejette 1'injustice perpétuée par les motifs sociaux de 1la
préférence d'un enfant, mdle en général, aux dépends des autres.
Le choix du mari pour une fille ne répond plus aux criteres
que sont la fortume et le rang mais devient une longue prépa-
ration, mirement réfléchie, et allant dans le sens des préfé-
rences de l'interessée. Si les passions sont inconcevables dans
le roman, on parle d'amour, d'estime, d'amitié et de confiance.
Tout tend vers la conciliation dans cette oceuvre de Mme
de Genlis: conciliation du bonheur et de la vertu, de la reli-
gion et de la vie sociale et surtout conciliation de la domina-
tion établie de 1'homme et des aspirations de la femme. Mme de
Genlis tient 34 la société dans laquelle elle vit et ne veut pas

la détruire, 3 l'instar des philosophes; elle est traditionaliste.
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Et, en filigrane, apparaissent les aspirations de cette
femme qu'est la Comtesse de Genlis. Un critique a avancé que
l'enseignement &tait pour elle, plus qu'un but et une occupation,
le moven de conquérir la célébrité 38. I1 est vrai qu'elle
peut paraitre ambitieuse particuli&rement aux yeux des hommes
de son siécle et du siécle suivant, bien ancrés dans les idées
établies du rdle de la femme. Et 1'oeuvre de la Comtesse a la
faiblesse de préter le flanc 3 la critique, surtout dans ses
Mémoires. Ce qui demeure par contre solidement établi, c'est
son esprit d'indépendance. Elle refuse d'appartenir 3 une école,
4 un mouvement, et les philosophes ne peuvent se concilier ses
griaces puisque cela signifierait pour elle un renoncement & ses
principes. Fidéle 3 sa propre ligne de conduite, elle est avant
tout jalouse de sa liberté et ne veut s'affirmer que par elle-
méme. Ce qui lui vaut des attaques réitérées de tous cOtés.
Voild en quels termes elle fait dans ses mémoires le bilan de
ses démélées avec la presse:

"Ceux qui travaillent aux journaux lib&raux sont
malveillants pour moi parce que j'aime la religion
et que j'attaque sans cesse les prétendus philosophes.
De petites jalousies et de petites querelles litté-
raires, anciennes et nouvelles, mon indépendance que
j'ai toujours eue pour toute espéce d'engagement dans
un parti, donnent aussi aux journaux royalistes une
constante malveillance pour moi" (Mémoires. T6, pl30).
C'est seule, avec une conscience morale indestructible, selon
ses amis, ou un entétement extraordinaire, selon ses ennemis,

qu'elle tente de réaliser ses aspirations. Et & travers cette



118

confiance en soi qui fait la personnalité de l'auteur trans- -
parait une confiance dans la femme, pergue comme une force
positive, et cette force morale ne peut que se transmettre i

toute lectrice du roman.
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